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LA GUIA D’AULA

mestres. Es una eina que facilita I'organitzacid i la planificacié
de la tasca docent a l'aula i que, per tant, esdevé un element

molt Util en el treball del dia a dia.

La GUIA D'AULA esta dissenyada pensant en les mestres i els

Ellgig
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Cada una de les unitats que formen la guia d'aula inclou els

elements seglents:
GUIA DAuLA
* Un esquema en qué es descriu la Situacié d'aprenentatge =
. . o
que es planteja tot al llarg de la unitat. =
. . B . (e b =
* S'hi descriuen les competéncies especifiques de 'areai els S
sabers. §
* A continuacid, trobarem la descripcié dels apartats i dels 5 <4
rograma Gui
9 3 GU'atge L GRUPO ANTAVN el':"‘ffg%v:

continguts de la unitat.
* Finalment s'hi indiquen els recursos digitals i materials

que es posen a |'abast del docent per treballar els continguts de la unitat
* La reproduccié de les pagines del llibre de I'alumne encapcala una doble pagina en que

trobarem les competéncies que es desenvolupen, els continguts curriculars que es tracten

i les orientacions per treballar a I'aula.

La nostra proposta s’enriquira amb |'adaptacié que cada docent fara de les activitats en

funcié de les caracteristiques dels seus alumnes i del grup classe

La guia d'aula és una eina molt completa, Gtil i practica, de suport a la tasca docent
Ofereix els elements indispensables, ajustats a les necessitats de les mestres i els mestres,

i de les aules, presentats d'una manera clara i ordenada.

Hola!, Soc 'Espurna.

Soc aqui per acompanyar-te durant

tot el curs i anar plegats o lo recerca de Déu.
Soc de colors, lo meva cara €s una pantalla

de lo qual em surt una branca d’olivera.

Soc diferent; soc com tu. Represento

lo diversitat de tots els nens
i nenes del planeto.




(OM SESTRUCTURA

El contingut de la guia d'aula esta pensat per facilitar la tasca
per aixo consta dels apartats seguents:

La temporitzacié
orientativa del
contingut del llibre.
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La ve'u de Déu: el baptisme o Jestis .
Elmén és nostre: paraules de vida

Elvalor del tey, interior: I'amor

Amb molt d'art: ] baptisme de Jesys
IEspurna: amor infinit

Sabers
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Els apunts de

Ia .
! veu de Déy: als deixebles

Elmon és nostre: viure des de I'amor
Elvalor del tey, interior: I'amjstat
Amb molt d'a,
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gueix-me

mana Santa
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manera preciosa dexplicar-nos aue Déu
és 'origen de tot i que ell ens va crear a
imatge i semblanca seva.
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CONTINGUTS RECURSOS
La Creacis . Digitals

1 libre del Génesi narra Ia Creacio. No 65 LA VED DEDED

un libre de ciéncia. ni dihistoria, és una

® Activitats interactives
® Avaluacid inicial

Tajudara a comprendre el relat de Ia Bi-
blia...

El relat biblic es pot acompanyar amb Ia
lectura del libre del Genes: 1 en la Biblia a
tall de repas. Sempre que sigui possible,
es fara des d'una Biblia en paper peraué
Falumnat hi prengui contacte

Construu el relat amb tot Ialumnat amb.
preguntes com ara: «Que és la Creacio?,
«Qui és el creador de tot?», «A imalge de
Qui van ser creats Ihome i la dona», «Que.
va crear Déu el primer dia?», « el segon?y,
«Qué va crear el tercer?.».

Creats per e:

ar
Dividiu la classe en tres arups. Cada arup.
llegira en veu alta un dels tres paragrafs:
Fstimar-nos malt, Fstimar s altres, Fstimar
ef planeta. En finalitzar Ia lectura de cada
apartat, tota la classe llegira en veu alta la
frase del requadre rosa

1 2Bl nara ue D  f ceadr de o, A rlata el ore e
Génesi 1 - crear s parsones

1 D v creae s humi 3 g seva f v e  imae e
D, Corant P s o

Tajudars a comprendre el relat de la Biblia.
2 imaaivar s creacd com un fll en banc

En squestul o primer dia D va i i a i lavaanome

e i1 foscor . Alshores, Déu va veuro qu ot i ra b
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£l quan i va contnuar ctuian, 1 v2 ompi ofcel destrelies,
i va fer 5011 funa. | D v veure

18 o va for vl o imognaco va crear i anials: s

peixo,ls ocels. el eots, ol insecte, o mamifes < o va om

i tot s vius. D a veur cue ot 356 &ra b

Flsis dla Doy va psar. «Creas ls gsers umans, s fors o
> matgs | 6mbienca parqui s en acusta tera, st

i contiin creant coses boness

1Déu va veure e to o aue havia fot era ot bo.

Lilin o o1 sat, D v vours e tot o que v fo e ol

COMPETENCIES
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{1 Respon en el undrr

Ia creact, cuidant 1 fon cosesnoves. | Dt va veure aue 0, 6%
meit oo

a D
b9 Com va decidr Déu crear
el dsers humens?
©u va for D fiim dia
e la creacid?
2. un i de la creacio | 6
ounal Mostra  tova
6w 12 esta e comoanys |

(reats per esfimar

o ok meh 26 At
por 10U s stimon Sgua 1605

st

molt sianifica acceptar-nos | valorar-nos tal
com som. Peraus Déu ens diu aus estime ol alires com 3
Estimar eis altres sianifica estar pendents del que necessiten
les persones, cudardes, e | fries feces, et

i Que com més parsones estimem, més flcos serem.
Estimar o planota sionilica cuidar-o, espectaro | o,
Db 6ns i aue estimem b Trta | auo continuem creant oses.

Materials
@ Riblia
® Lizpis de colors

Perestmor-rcs,
cl que ens conegm
ambof el e feim de bo ¥ Navegant a la xarxa

o Busaueu a la xarxa bones accions que
ol judar-los permetin treballar en equip per cuidar el
olaneta; per exemple, el tes el web
del Fons Mundial per ala Natura (WWF),
Perastar o lanet.
ol contiserlo 2 sea
o fothom cuidar-lo

Dibuixa e f quadern un cor
Gegant | escriuhl dins tres
coses aue Cagraden o .
Després. presentaaa classe.
4. Moltes persanes suden volun-
per oxample, ls bancs dal

5P grups, creeu n sl

b les accions qu
aur 3 terme per cuidar o

ORIENTACIONS.

1. Llegiu el text i responeu les preguntes. Expligueu que,
quan volem que les coses surtin bé, de vegades anem
més a poc 2 poc, és a dir, ens cal més temps. Per aixod,
Déu va esmercar set dies en la Creacio.

Solucions: 2) 7; b) El sisé; €) Va gaudir de tot allo creat

2. En assemblea, repasseu el que va passar en els set dies.
Elegiu un dia i dibuixeu el ue Déu va crear. Compartiu
els dibuixos de la Creacié amb la resta de la classe

3. Reflexioneu sobre les coses positives que tots tenim.
Dibuixeu un cor gran i escriviu tres aspectes aue ens
agradaria destacar. Compartiu-lo amb tota la classe.

El primer pas per estimar alqu és estimar-se un mateix
Per a aix> hem de ser tan bons com sigui possible com
a persones i acceptar que tots som diferents i Unics.

tes prequntes:

+ Per qué creieu que aquestes persones n'ajuden d'altres?
« Creieu aue son bones persones?

« Vosaltres, com podeu ajudar els altres?

El segon pas per estimar és compartir aquest amor. Una
manera de fer-ho és ajudar aauells aue ho necessiten
. Estimar tambeé és cuidar el planeta, Déu ens el va rega-
lar perque hi visquéssim felicos. Per aixd és important
valorar, agrair i cuidar aquest regal. Responeu

* Qué significa estimar el planeta?
* Qué vol Déu aue fem?

+ Com podem cuidar el planeta?

Creeu un mural amb les accions que considerem que ser-
veixen per cuidar-lo

N

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

Repasseu la historia de la Creacio que apareix a a Biblia,
tot recordant el que va passar cada un dels set dies,
Organitzeu la classe en grups de set persones.

Repartiu un foli per cada grup i dividiu-lo en set requadres
a tall de vinyetes de comic. Cada membre del grup sera
Iencarregat d'un d'aquests requadres.

Dibuiixe &l camic hasat en ol ralat de |a Creacis ralacionant

el primer quadre amb el primer dia,  aixi successivament,
fins a arribar al sete.

Les solucions

de totes les activitats.




= Indicacié de les

activitats vinculades amb

la consulta d'internet.

CONTINGUTS

Déu ens crea a imatge

i semblanca seva

Déu crea les persones a imatge i semblanca
seva; persones niques | diferents, lliures
per estimar incondicionalment, tal com Déu
ens estima; creadors d'un mon en el qual
Duguem ser felicos.

COMPETENCIES
cLee

E
g [

Déu ens crea a matge | semblanga seva

s 3 aelo: :cersor 2 s matge | semblanca seva
Sams aud vol i aquesta frase?

dﬂﬂ#

Som capagos destimar i de ser estimats
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Som creadors

ear alauna cosaés emoconant. s com un superpoder aue ens
permat de fer coses noves per millrar Ia vida de s perscnes |

e fofs podem crear un

RECURSOS
Digitals
® Activitat interactive

Is

@ Liapis de colors

® Falis

[ Navegant a Ia xarxa

Busqueu a la xarxa persones de diferents
races, edats, cultures, religions, constitu-
cions fisiques, etc

Observeu com son de diferents i penseu
que totes, sense excepcio, estan fetes a
imatge i semblanca de Déu, com tu

oo i i mén on podem ser més
| s ot Tt o ereadors. Tt

Som nics

: e . . Som capagos
6u e cres dnles. Som com e, a matge | semblanca sea Somuncs. st e ser

perd tambe tenim ferbncies anire nosalres aue s pon el s estimats

veure 0 10 a primer cop dull-estatura, raca, sexe, reliid, aus gran fomilia de persones 5, e

ErBlhuntpasio

cnhns L L ediseitn

S

wol. Ell ens ha creat Wiures per estimar Ser lure és estimor ivure.

Faltem al respecte a alad quan ens en riem o el tractem malz TR “ ¥

et oo s v Elraspect & i valor Foramatal s prores. o P—

per aia bana comiéncia n ol mon.

en Qe ¢ assambles | & qué o, Dialoguem  duna faa de respece

s s o a s L p———
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2. Recordeu que Déu ens fa lliures dlestimar i ens anima
3 compartir aquest amor. En un mon de persones tan
diferents, el respecte és un valor fonamental. Penseu en

9 ORIENTACIONS

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES
Expliqueu que Déu ens crea a tots peraué ens estimem

Déu ens indica que el cami cap a a felicitat implica estimar
i ser estimats. Transmetre amor forma part de nosaltres
com a persones creades aimatge i semblanga de Déu
Repartiu un foll a cada alumne i alumna peraué hi escrigui
la paraula AMOR amb lletres buides.

com una gran familia. Per aixd ens fa diferents, perqué ens
complementemn els uns als altres, la situacio de Iactivitat i responeu

Obsarveu Ia imatae de la pagina, Hi ha duss mans ben * Qué faig si veig que algd comet una falta de respecte?
diferents, + Per qué actuo d'aquesta manera?

Plantegeu aquestes preguntes als alumnes:

+ Com timagines que és cada una d'aquestes persones?
+ Que creus que les uneix?

* Qué representen els cors?

1. Pensa en algd de Ia teva familia:

3. Per parelles, digueu com us sentiu davant les mostres Ompliu la paraula amb valors, idees i accions positives que
d'afecte. farien del mén un lloc més felic.

4. Expliqueu que Déu va crear el mon, | ens el va regalar
perqué tots hi participéssim per millorar-lo. Per aixo
mateix Déu ens convida a fer d'aquest mon un lloc bo.
Feu servir el superpoder de crear | poseu fil a Iagulla
«Qué puc crear per millorar el mon?,

Redacteu la resposta | acompanyeu-la d'un dibuix.

Decoreu la paraula al vostre qust, porteu-la a casai poseu-la
en un lloc visible

+ En que ens assemblem?

+ Que ens diferencia?

Compartiu les respostes en una assemblea.

Plantejament j
d'Activitats
complementaries.

Orientacions metodologiques
per als continguts.

Per tal de completar les eines per al pro-
fessorat, el docent pot comptar amb ma-
terial complentari preparat per ser impres
o fotocopiat. Aquest material el podra
descarregar des de |'espai personal del
web www.barcanova.cat:

s Qs
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¢ Activitats d'avaluacié curricular.
* Activitats de refor¢ i ampliacié.

¢ Galeria d'imatges imprimibles
de I"apartat «Amb molt d'art».

* Esquemes imprimibles de I'apartat
«Organitzo els meus apunts».

* Rabriques i dianes.
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CONCEPTES CLAU

DEL PROGRAMA

El nostre programa GUIATGE, per a la Religié catolica, és competencial, compromes, inter-
disciplinari i inclusiu.

Per aixo, al llarg de tot el nostre programa, es fomenten aquests conceptes:

COMPETENCIAL

Planteja I'adquisicié gradual i integradora de les competencies. GUIATGE és sempre una
invitacié que afavoreix el creixement com a persona en el valors cristians, que, a més a més,
ajudaran l'alumnat a sortir-se’'n en les situacions quotidianes.

* Situacions d'aprenentatge
Cada unitat constitueix per ella mateixa una Situacié d'aprenentatge, en la qual el docent
podra anar decidint en quins moments anira treballant els passos indicats en I'esquema
inicial de cada unitat de la Guia d'aula.

* Activitats competencials
Activitats que preparen I'alumnat per al dia a dia en la seva presa de decisions.

¢ Avaluacions competencials
Un element clau per a la inclusié i I'éxit escolar, amb un enfocament integrador i flexible.
Respon als perfils competencials de sortida de |'alumnat per a aquesta etapa.

COMPROMES

L'alumnat juga un paper actiu en el projecte, que va més enlla de I'ambit escolar. S'implicara en
propostes que contribueixin a transformar el seu entorn familiar, social, cultural i natural en be-
nefici d'un mén més harmonids i sostenible en tots els ambits, inspirat en els valors cristians.

El projecte GUIATGE ensenya els valors de I'Evangeli per tal que constitueixin eines pode-
roses en la vida de |'alumnat, i d'aquesta manera esdevinguin persones lliures i felices.

INTERDISCIPLINARI

GUIATGE és un projecte de Religié Catolica orientat a I'accié, en el qual s'afavoreixen les
habilitats, destreses i actituds personals i col-laboratives, com per exemple en el reciclatge
de materials, en I'elaboracié de manualitats, etc.




INCLUSIU

GUIATGE és un projecte que neix compromeés amb el principi d’educacié inclusiva i la cre-
acié de millors condicions d'aprenentatge per a tot I'alumnat. Per a aixo ofereix recursos
per a un ensenyament personalitzat, estructures flexibles i mecanismes de reforc.

GUIATGE busca anunciar la Bona Nova de Déu tal com va fer Jesis de Natzaret, i ho fa amb
un llenguatge entenedor i proper a la realitat de |'alumnat.

* Recursos per a la inclusié
Ofereix opcions multiples de presentacio de la informacié, com esquemes («Organitzo els
meus apunts»), activitats interactives, activitats de refor¢ i ampliacio, etc.

A més a més, el programa GUIATGE proposa un conjunt de métodes, técniques i estrategi-
es que fomenten el treball en equip i incentiven I'esperit critic. Es una manera de treballar
que prepara I'alumnat per a situacions de la vida real.

* Aprenentatge cooperatiu
Tecniques i estructures cooperatives sequenciades i progressives.

* Educacié emocional
S'ensenyen i es practiquen habilitats que contribueixen que |'alumnat identifiqui i reconegui
les emocions, regualant-les i gestionant-les.

* Educacié en valors
Durant els sis cursos de I'Educacié Primaria es tracten tot un seguit de valors (honestedat,
amor, compassio, soledat, generositat, humilitat, etc.) per tal que I'alumne enriqueixi
la seva vida interior i enriqueixi el seu mén.

*TIC
El seu Us s’integra coma recurs per obtenir informa-
cid, seleccionar-la i fer-la servir d’acord amb una
finalitat concreta. Afavoreix el desenvolupament de
competencies de planificacié, gestid i elaboracié
de treballs; la comunicacid i la col-laboracié en xarxa,
i la competéncia digital.

* Aprenentatge ludic
La ludificacié arriba a I'aula a través d'activitats i jocs.

* Avaluacié
Al final de cada unitat s'incorporen estratégies que
permeten que |'alumnat participi en I'autoavaluacio
del seu aprenentatge i que analitzi el que ha apres
i com ho ha apres.




EL PROJECTE DIGITAL

UNA RESPOSTA GLOBAL PER A UN ENTORN EDUCATIU DIVERS

La proposta digital de Barcanova és EDUDYNAMIC, un pro-

?J edu jecte digital complet que dona una resposta global a un model
4

DYNAMIC educatiu divers i dinamic.

A partir d'una proposta senzilla i intuitiva, EDUDYNAMIC és un projecte digital multidispositiu
i multisuport que s'adapta i es visualitza en totes les plataformes i en tots els entorns d'apre-
nentatge virtual (BlinkLearning, Moodle, Alexia, Google Classroom, Clickedu, Office 365...).

La diversitat i riquesa de recursos, des d'activitats interactives tracables a videos, presen-
tacions i ludificacié, fan d’'EDUDYNAMIC un projecte digital actualitzat i complet pensat
per canviar amb tu.

Programa competencial Un model adaptable i versatil

Enfocat al treball competencial,
conté recursos molt diversos,
rics i significatius com:

* Gamificacié

* Metacognicid

© Enregistrament de textos

Aplicable a diferents enfocaments
i necessitats, tant si prefereixes
completar el treball del material

en paper com si vols treballar Podras visualitzar les
Unicament en digital. qualificacions de
les activitats aixi com
accedir a les respostes
completes que han
donat els alumnes.

—~

Facilita la inclusié
i la personalitzacié
de |'aprenentatge

Tracabilitat integral

Interactivitat total *— >

* Videos
* Mapes conceptuals

L'atomitzacié dels
continguts et permet
assignar diferents
tasques a l'alumnat
en funcié de les seves
necessitats.

Compatibilitat

Compatible amb els entorns
virtuals d'aprenentatge (EVA)

i les plataformes educatives (LMS)
més utilitzades en els centres

Tots els recursos addicionals

. -~ ) disponibles els trobaras
educatius gracies a |'s dels a2l web de BARCANOVA:
estandards tecnologics: HTML,
Marsupial, LTI i SCORM. www.barcanova.cat




LES CLAUS DEL PROJECTE DIGITAL

( 1 ( 1
MULTISUPORT DESCARREGABLE
S'adapta i es visualitza en Permet treballar sense
qualsevol tipus de dispositiu connexid a internet i es pot
(ordinador, tauleta, descarregar en més
smartphone...). d'un dispositiu.
. J & J
( N e
UNIVERSAL ESPAI PERSONAL
Es compatible En registrar-se en el web, es
tecnoldgicament poden visualitzar els llibres en
amb tots els linia i descarregar els recursos
sistemes operatius. ) g personalitzats. )

SENZILL I INTUITIU

Té un disseny d'entorn
accessible adaptat a cada
etapa educativa per facilitar
la navegacié a alumnes

L i docents. ) Q
—l—
00
SINCRONITZACIO

Els canvis fets per |'usuari
son sincronitzats
automaticament en connectar
qualsevol dels dispositius
amb els quals es treballi.




QUE SON

LES RUBRIQUES?

SISTEMA D'AVALUACIO PER COMPETENCIES

Les rubriques d'avaluacié sén un instrument de seguiment de I'assoliment dels nivells
d'aprenentatge per part dels alumnes. La rdbrica és una eina que permet aportar objectivi-
tat al procés d'avaluacié perqué analitza quins detalls haurien d'estar assolits i determina
quines concrecions del procés d'aprenentatge corresponen a cada categoria. Han d'estar
en consonancia amb el desenvolupament curricular propi. En funcié del nivell de concrecié,
les rubriques serveixen per descriure clarament el moment d'assoliment dels objectius per
part dels alumnes.

Sén uns documents estructurats en forma de graella; a I'esquerra s’hi presenta la concrecid
del nivell de I'objectiu a aconseguir, I'indicador, mentre que horitzontalment hi trobem els
graus d'assoliment del detall de la competéncia que ens interessa.

L'Gs de les rdbriques aporta grans avantatges, tant per als docents com per a I'alumnat.

* Per als docents:
El procés d'implantacié d'aquest sistema d'avaluacié obliga, inicialment, a fer un procés
de reflexio i de presa de decisions sobre els elements més transcendents de cada
competencia per tal que se’'n pugui dissenyar la ribrica corresponent. Després, també és
important el procés de desenvolupament de cadascun dels items corresponents als nivells
d'assoliment.

Aquesta feina inicial ha de ser elaborada col-lectivament per I'equip de mestres del nivell
o del cicle, amb la qual cosa s'aconsegueix una objectivitat més gran en |'avaluacid i en
I'equiparacio dels detalls sobre I'assoliment dels objectius, i aixo dota I'equip d'una eina
de facil utilitzacio.

* Per a l'alumnat:
Si les ribriques es donen a conéixer inicialment, permetran que |'alumne sapiga ja d'en-
trada qué se n'espera, d’ell. Un cop avaluat, pot entendre més clarament el motiu d'aquesta
avaluacié. En aquest sentit, ajuda I'alumne a entendre I'objectivitat del procés d'avaluacié
per part del mestre. La rdbrica pot ser utilitzada, també, com a eina d'autoavaluacié.

En I'espai personal del web www.barcanova.cat trobareu diferents models de ribriques en
format Word que podeu utilitzar per avaluar els vostres alumnes. També podeu modifi-
car-los i adaptar-los a la realitat de la vostra aula.
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PRESENTACIO

DE L’AREA

L'area de Religié Catolica té com a finalitat proporcionar,
a l'alumnat, els sabers i les eines per assolir la proposta forma-
tiva de |'area de Religid Catolica que li permetin deliberar
sobre problemes etics i cristians (referits a un mateix i al seu
entorn), actuar conforme a unes normes i valors cristians,

i desenvolupar l'autoestima i I'empatia amb la resta de

persones.

Es pretén que I'alumnat, en acabar el Cicle de Primaria,
sapiga mobilitzar els aprenentages adquirits per respondre
als principals desafiaments a que haura de fer front al llarg
de la seva vida: que desenvolupi una actitud responsable a
partir de la presa de consciéncia de la degradacié del medi  §
ambient, que identifiqui els diferents aspectes relacionats § DIGITAL

amb el consum responsable, que desenvolupi l'esperit critic, o
REUGIO

Programa Guiatge 1,

empatic i proactiu davant les situacions d'injusticia, que en-
tengui els conflictes i tingui eines per resoldre’ls de manera y

pacifica, que entengui i avalui els beneficis i els riscos associ- CA‘@@\\!CA\

ats a l'era digital, que valori la diversitat personal i cultural
.y
& ® )

com a font de riquesa, que desenvolupi les habilitats que li
WNAYA em%%

permetin continuar aprenent i creixent al llarg de la seva vida...

EDUCACID PRIMARIA

Aquest aprenentatge estara contextualitzat mitjangant les situ-
acions d’'aprenentatge: cada unitat planteja una Situacié
d'aprenentatge, que s'ha d'anar desenvolupant al llarg de la
unitat, d'acord amb els ritmes i els passos que determini el docent.

Programa Guiage

El projecte de Barcanova per a |'area de Religié Catolica inclou diversos materials. D'una
banda, el llibre de I'alumne, que permet que |'alumnat prengui consciéncia dels valors cris-
tians i étics que els seran necessaris per al seu desenvolupament integral com a persones
i com a ciutadans o ciutadanes, i, de |'altra, un seguit de materials digitals als quals podran
accedir des del seu espai personal del web www.barcanova.cat, com ara game room, activi-
tats de reforc i ampliacio, esquemes de les unitats i activitats d'avaluacié i d'autoavaluacié.




El Programa Guiatge de Religié catolica per a 3r d'Educacié Primaria esta format per un
llilbre que inclou tot el contingut curricular de |'area i esta estructurat en 6 unitats didactiques.

Guiatge és un projecte competencial, compromes, interdisciplinari i inclusiu, que, amb
un llenguatge senzill i profund, connecta la religié amb el cor per tal d’afavorir el
desenvolupament espiritual de la persona.

A l'inici de cada unitat es presenta una situacié d'aprenentatge que I'alumne haura de
treballar, individualment i col-lectivament, durant tota la unitat.

4

“A| DEV VA VEURE QUE La dqble pagina .inicial conté

ERA BO PER A TU una |mlatge m,ot|vaci|ora que
capta l'atencié de I'alumnat
i inclou activitats relaciona-
des amb la seva experiencia.

(reats per estimar

Déu s Vorigen de fof.

Per esfimar el plancta,
<al condiver-lo, s fasca
de cuidar-lo

foubant, i va omplir
5. Tambe va fer el sol i |

p
LA VEU DE DEU
Apartat que reflecteix un acosta-
ment a la Biblia, amb una inter-
pretacid que serveix perqué els
alumnes I'apliquin, després, en la
seva vida diaria.

Déu ens crea a imatge i semblanga seva

Déu va crear totes les persones @ imatge | semblanca seva.

Déu ens estima sense
condicions nirequistts.
encara que ens equivoquem.

Erire fofs podem créor un
mén on podem ser més
Felcos

Som unics

Ham estat creats a imatge

V] il

EL MON ES NOSTRE

Un espai per mostrar com s'ha de
viure I'Evangeli en el mén d'avui.

Serliure és estimar viure
b respecte envers o

e Som llures.

o




o
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bo?

Que significa < iDéu va veure que

EL VALOR DEL TEU INTERIOR
Per posar en practica els valors
de I'Evangeli avui.

@RACIES!

Lagraiment

Unes pagines que ens perme-
ten transcendir el nostre mén
a través de l'art.

Recordo el que e app UNITHT 1

ELS APUNTS DE LESPURNA

Hi trobarem poemes, organitzadors
grafics i activitats d'avaluacié, d'au-
toavaluacié i de coavaluacié.

Una estrella
ens guia fins al portal

2pS PER QUE POSEM UnA ESRELE?

PER A CADA TRIMESTRE
Seccions trimestrals per celebrar
les festes més assenyalades del
calendari.




LS CONTINGUTS

Els continguts de I'area de Religié Catolica s'organitzen al voltant de tres blocs de sabers:
la vida i I'autonomia personal, el coneixement de I'entorn, la tradicié social i la identitat cultural.

¢ El bloc sobre la vida i I'autonomia personal, a I'empara del missatge cristia, ha d'enriquir
els valors de llibertat, responsabilitat, comunicacié de les emocions i idees propies dels
alumnes; és per aixd que es conreen els valors de la vida interior i I'educacié emocional,
que portaran els alumnes a fer un exercici d'autodeterminacié, el qual exigeix afrontar
algunes questions etiques rellevants, com ara les referides a I'autonomia i heteronomia
moral i, entre d'altres, la reflexid entorn els valors i principis cristians que han d’orientar les
nostres vides com a persones i ciutadans. L'objectiu és afavorir les relacions entre iguals
de manera empatica i assertiva d'acord amb el missatge de fe cristia.

* El bloc sobre el coneixement de I'entorn, en el qual s"emmarquen la trobada amb els al-
tres i la cura d'un mateix i dels altres per tal de créixer en harmonia i comunié amb els
valors cristians. Es pretén que |'alumnat comprengui la complexa relacié entre les nostres
formes de vida i I'entorn; és a dir, com hem de tenir cura dels altres i del nostre entorn.
Igualment ens ha d'ajudar a prendre consciencia de la sostenibilitat del planeta i a aug-
mentar la nostra etica ambiental.

* El bloc sobre la tradicié social i la identitat cultural parteix del riquissim patrimoni cristia:
ritus, costums, tradicions, festivitats, etc. L'aprenentatge d'aquest patrimoni ens ha de
servir per aprendre a viure amb els altres, a respectar la natura, construir entorns inclusius
i diversos i construir la casa comuna del cristianisme.




LES SITUACIONS

D’APRENENTATGE

En el marc de la nova reforma educativa, les situacions d’aprenentatge sén un recurs peda-
gogic necessari perque I'alumnat aprengui a partir d'escenaris reals i propers en qué I'ex-
periéncia tindra un paper fonamental. Es tracta, doncs, que |'alumnat se situi en una posicid
activa respecte del seu propi aprenentatge. La idea és que, un cop assolit el coneixement,
aquest pugui ser aplicable a noves situacions amb diferent grau de complexitat. Es tracta de
construir, en definitiva, coneixement amb sentit.

Tota situacié d'aprenentatge planteja un problema, un repte o una pregunta, localitzat en
un context concret i real, sobre el qual s’ha d'intervenir o s’ha de generar una resposta. Per
dur a terme aquesta situacio s'ha d'activar la programacié del curs de I'area que es treballa
i, per tant, s’han d'acabar assolint les competencies especifiques de I'area en glestio.

El desenvolupament de les situacions d’aprenentatge permet activar alhora diverses habili-
tats cognitives i posar en practica, també, accions de cara a afavorir la relacié amb els com-
panys i companyes, la motricitat i el vessant emocional, com ara autoregular-se, col-laborar,
comunicar, imaginar, planificar, raonar...

En tota situacié d'aprenentatge s’hauran de tenir en compte els sis vectors clau:

* 'aprenentatge competencial, profund i funcional.

¢ La qualitat de I'educacié linglistica, per entendre el mén i compartir coneixement.

* La universalitat, per garantir la inclusié efectiva, la igualtat d'oportunitats i I'éxit educatiu.
* La coeducacié, tenint en compte I'educacié integral de les persones al marge dels estereotips.
* El benestar emocional, per afavorir la tranquil-litat i I'hnarmonia d'infants i joves.

¢ La ciutadania democratica, critica i compromesa, per formar persones critiques i capaces
de promoure canvis i afrontar reptes.
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TEMPORITZACIO

ORIENTATIVA

A continuacié us oferim una temporitzacié orientativa que cada docent pot adequar al ritme
de treball del seu grup classe. Per a |'elaboracié d'aquesta temporitzacié s'han tingut en
compte les sis unitats didactiques en les quals esta estructurat el material de I'alumne i les
hores que el Departament d'Educacié de la Generalitat de Catalunya destina a I'area de
Religi¢ Catolica. Proposem una mica més de 36 hores per curs, tenint en compte que cada
centre té un nombre d'hores de Iliure disposicié que pot distribuir segons les necessitats del
seu alumnat.

En els quadres es mostra la seqlienciacié per trimestres i per unitats. Cada unitat recull les
pagines implicades, els sabers i les sessions de treball, que es proposen de forma orientati-
va.

Si la programacié de I'escola té destinades més sessions o ho creieu necessari, podeu am-
pliar el contingut amb activitats complementaries per tal d'atendre la diversitat de ritmes o
nivells propis de cada grup classe.

Unitat 1 Pagines Sabers Sessions d’'1 hora
Pagines inicials 8-9 Déu va veure que era bo per a tu 1a
1 10-11 La veu de Déu: la Creacié 2a
2 12-13 | El mdn és nostre 3a
3 14-15 | El valor del teu interior: I'agraiment 4a
4 16-17 | Amb molt d'art: Adam i Eva 5a
5 18-19 | Els apunts de I'Espurna: un sol cor ba
Unitat 2 Pagines Sabers Sessions d'1 hora
Pagines inicials |  20-21 Moises: fer possible I'impossible 1a
1 22-23 | La veu de Déu: Moises 2a
2 24-25 | El mén és nostre: I'alianca de Déu 3a
3 26-27 | El valor del teu interior: la llibertat 4a
4 28-29 | Amb molt d'art: els Deu Manaments 5a
5 30-31 Els apunts de I'Espurna: I'Alianca de Déu ba
6 32-35 | Nadal 7a




Unitat 3 Pagines Sabers Sessions d'1 hora

Pagines inicials | 36-37 | Jesus: amor infinit 1a

1 38-39 | Laveu de Déu: el baptisme de Jesus 2a

2 40-41 El mon és nostre: paraules de vida 3a

3 42-43 | El valor del teu interior: I'amor 4a

4 44-45 | Amb molt d'art: el baptisme de Jesus 5a

5 46-47 | Els apunts de I'Espurna: amor infinit 5a
Unitat 4 Pagines Sabers Sessions d'1 hora

Pagines inicials | 48-49 | Vine i veuras. T'agradara 1a

1 50-51 La veu de Déu: els deixebles 2a

2 52-53 | El mén és nostre: viure des de |'amor 3a

3 54-55 | El valor del teu interior: I'amistat 4a

4 54,57 /:rr:iks)t;:olt d'art: Jesus ens ofereix la seva 5a

5 58.50 SE:giZ:JXTZ:e I'Espurna: vine i 6a

6 60-63 | Setmana Santa 7a

.~ TERCERTRMESTRE

Unitat 5 Pagines Sabers Sessions d'1 hora

Pagines inicials |  64-65 | JesUs compta amb tu 1a

1 66-67 | Laveu de Déu: la gran familia 2a

2 68-69 | El mdn és nostre: tenim una missié 3a

3 70-71 El valor del teu interior: el do de I'alegria 4a

4 79.73 ﬁgzlzs?;tdde’ir;:szsere, el primer papa de 5.

5 74-75 | Els apunts de I'Espurna: compto amb tu ba
Unitat 6 Pagines Sabers Sessions d'1 hora

Pagines inicials | 76-77 | Sempre al teu costat 1a

1 78-79 | La veu de Déu: el paranostre 2a

2 80-81 El mon és nostre: resar 3a

3 82-83 | El valor del teu interior: I'escolta 4a

4 84-85 | Amb molt d'art: en qualsevol part 5a

5 86-87 | Els apunts de I'Espurna: aprenc a resar ba

6 88-91 Maria 7a

7 92-95 | Jovaigamb tu 8a




LES COMPETENCIES DE L'AREA RELIGIO CATOLICA

Les competéncies especifiques de I'area Religié Catolica son sis:

Descobrir, identificar i expressar els elements clau de la
dignitat i la identitat personal en situacions vitals proximes, a
través de biografies inspiradores i relats biblics d'abast an-
tropologic, per a anar conformant la propia identitat i les se-
ves relacions amb autonomia, responsabilitat i empatia.

Descobrir, reconeixer i estimar la dimensidé socioemocio-
nal expressada en la participacié en diferents estructures de
pertinenca, desenvolupant destreses i actituds socials tenint
en compte alguns principis generals de |'etica cristiana, per a
la millora de la convivéncia i la sostenibilitat del planeta.

Identitat personal

i relacions en dialeg

amb el missatge
cristia

Identitat personal

i relacions en dialeg

amb el missatge
cristia

C3. Identificar i interpretar les situacions que perjudiquen o
milloren la bona convivencia, analitzant-les amb les claus per-
sonals i socials de la proposta cristiana, per a fomentar el crei-
xement moral, la cooperacié amb els altres i el desenvolupa-
ment de valors orientats al bé comu.

Habitar el mén
plural i divers per
construir la casa

comuna

C4. Comprendre i admirar el patrimoni cultural en algunes
de les seves expressions més significatives, gaudint de la
seva contemplacié, analitzant I'univers simbolic i vital que
transmeten, per a valorar la propia identitat cultural, pro-
moure el dialeg intercultural i generar creacions artistiques.

Cosmovisions,
tradicid cristiana
i cultura

C5. Explorar, desenvolupar i apreciar la propia interioritat i ex-
periéncia espiritual, reconeixent-la en les propies emocions,
afectes, simbols i creences, coneixent |'experiéncia de perso-
natges rellevants de la tradicié judeocristiana i d'altres religi-
ons, per a afavorir I'autoconeixement personal, entendre les
vivencies dels altres i promoure el dialegi el respecte entre les
diferents tradicions religioses.

Habitar el mén
plural i divers per
construir la casa

comuna

Cé6. Comprendre els continguts basics del cristianisme, valorant
la seva contribucié a la societat, per a disposar d’'una sintesi per-
sonal que permeti dialogar, des de la propia identitat social i cul-
tural, amb altres tradicions religioses i arees de coneixement

Cosmovisions,
tradicid cristiana
i cultura




DESENVOLUPAMENT
DE LES UNITATS
DIDACTIQUES




DEU VA VEURE QUE ERA BO PER A TU

SITUACIO D’APRENENTATGE

Es important aprendre a
donar les gracies no sols
per les coses materials,
sind també pels gestos,

UN MILIO DE GRACIES!

Tot el que tenim és un regal de Déu i per aixd cal donar-li les
gracies. Ser agraits ens fa ser més felicos.

Com ho veus?

A més de a Déu, a qui
demostres agraiment?
Com li ho demostres?

les vivencies i els temps

COMPETENCIA ESPECIFICA DE L'AREA

compartits.

La dada

Quan estem agraits, ens

sentim felicos, amables

i afectuosos. La gratitud
transmet alegria.

Mostrar agraiment és molt
facil, només cal un somriure,
un simple «gracies».

Objectiu en accid

Pensa a qui has donat avui les
gracies. Si encara no ho has fet,
compromet-te a fer-ho almenys

amb una persona abans
d’acabar el dia.

En donar gracies a les
persones, també som agraits
amb Déu.

SABERS

C1

c2

C3

C4

C5

Ccé

Descobrir, identificar i expressar els elements
clau de la dignitat i la identitat personal.
Descobrir, reconéixer i estimar destreses i ac-
tituds socials que ens serveixin per a la millora
de la convivencia i la sostenibilitat del planeta.
|dentificar i interpretar les situacions que per-
judiguen o milloren la bona convivencia.
Comprendre i admirar el patrimoni cultural en
algunes de les seves expressions més significa-
tives.

Explorar, desenvolupar i apreciar la interioritat
i l'experiéncia espiritual propies.

Aprendre els continguts basics del cristianisme..

A.ldentitat personal i relacions en dialeg amb el missatge
cristia.
« La centralitat de la persona en el missatge cristia.
* La dignitat de I'ésser huma.
* Les relacions amb els altres com a oportunitat d’autoco-
neixement i creixement personal.
B. Cosmovisions, tradicioé cristiana i cultura.

* Transmissid del sentiment religids a través de la musica i
les arts.

» Obres artistiques que representen moments de la tradicio
biblica i que configuren la seva identitat cultural.
C. Habitar el mdén plural i divers per construir la casa comuna.
* La cura de I'entorn natural i social com a casa comuna.
* La proposta moral cristiana per a la vida en societat.

« Etica de la cura: la responsabilitat, la compassio, el perdd
i 'amor.




QUE APRENDREM?

Pagina inicial
Déu va veure que era bo
per a tu
Situacié d’aprenentatge
Moltissimes gracies

La veu de Déu

La Creacid (Gn 1):
Creats per estimar

El mén és nostre

Déu ens crea a la seva imatge
i semblanca

El valor del teu interior

Queé significa «...i Déu va veure
que era bo»?

L’agraiment

Amb molt d’art

Adam i Eva: Mosaic de la
catedral de Monreale

El meu mosaic

Dossier d’aprenentatge
Els apunts de I'Espurna:
Un sol cor
Organitzo els meus apunts
Recordo el que he aprés

Explica’m el que has aprés

® Recursos digitals @ Avaluacio @ Altres materials

RECURSOS DIGITALS RECURSOS MATERIALS

® Avaluacid inicial
® Video de presentacio de I'Espurna
® Activitat interactiva

® Activitat interactiva

® Activitat interactiva

® Activitat interactiva

® Imprimible. Galeria d’imatges
® Activitat interactiva
® Enllacos web d'interés

® Locucio rodoli de I'Espurna
® Activitat interactiva
® Avaluacid de la unitat

@ Biblia

® Llapisi goma

® Pintures de colors
® Folis

® Cartolina

® Tisores

® Cola

® Suport digital

® Dispositiu d’audio




CONTINGUTS

L’origen del mén

La Creacio és el regal més gran que Déu
fa a la humanitat. A través de tot el que
ens envolta, podem observar-lo i sentir-lo.
L’amor amb qué va crear les coses i totes
les persones que estimem i ens estimen ens
demostra que és bo i que busca la nostra
felicitat.

Expliqueu la introduccio a la situacié d’apre-
nentatge de la unitat. Ser agraits per allo
que tenim és valorar-ho tot com un regal
de Déu, que ens fa ser més felicos.

Animacié: presentacié de I'Espurna

Vegeu el video en la qual es presenta I'Es-
purna, el personatge que ens acompanyara
al llarg de I'etapa. El trobareu a I'Espai per-
sonal del web www.barcanova.cat

COMPETENCIES
cé6

DEU VA VEURE QUE
ERA BO PER A TU

L’origen del mén Mira i descobreix

Les persones ens fem preguntes sobre l'ori- Sense pressa, mira al teu voltant i desco-
gen del moén: Qui ha creat l'univers, la Terra breix tot el que tenvolta. Enumera tot el
i els éssers vius que I'habitem? Com es van que hagi creat Déu.

crear? Quan?

La Biblia ens explica que Déu és el creador Tot el que Déu ho creot €s un regql.
de tot el que existeix.

ORIENTACIONS

Recordeu gue Déu és el creador de tot i que hem d’estar
agraits i demostrar-ho estimant el seu regal.

Observeu lail-lustracié de la portada i, en assemblea, res-
poneu:

* Qué hi veus? Qui hi apareix?
* Qué sosté a la ma Déu?
« Com et fa sentir la il-lustracio?

* Qui és aquesta figura menuda i amb bracos que apareix
sota de Déu?

Sit'hi fixes bé, 'Espurna també apareix en la portada. Alca
la ma en senyal de victoria. Per a ella és tot un éxit poder
comptar amb Déu i sentir-se segura i felic sabent que el
mon és a les mans de Déu.

Mireu al voltant de la classe i assenyaleu el que ha creat
Déu. Recordeu que tot és obra de Déu i que, com a tal, és
un regal.

Anticipeu el que veurem en la unitat mitjancant preguntes:
* Quicrea el mon?

* Qué ens demostra en crear-lo?

* Qué ens demana que fem amb el mon?

« Com ens crea Déu?

* Com desitja que sigui el mon?



En aquesta unitat descobriras que...

* Déu crea el mén com a expressio del seu amor i ens de- ]
s . L
mana que el cuidem. SITUACIS R

D’APRENENTATGE

« Som la creacio de Déu a la seva imatge i semblanca.

« Déu confia en nosaltres per continuar creant un mon bo

oer a tothom Moltissimes gracies!

A qui demostres
agroiment?

~

+
+'k* *

*

Déu ens regala la Creaciod pergue la cuidem i en gaudim.
Enla Creacio s’inclou tot alld que ens envolta, encara que
de vegades ens resulti dificil de veure-ho.

Organitzeu grups de quatre persones i repartiu un foli a
cada grup.

Expligueu que el tema que s’ha de seguir és «Que és el
qgue ha creat Déu?».

Els grups hauran de dibuixar una cosa que Déu hagi creat
que encaixi amb el titol de I'activitat, i cada cinc minuts es
canviara de membre del grup i es comencara un nou dibuix.
En acabar el temps, tots els grups compartiran les diferents
idees que tenen sobre tot el que Déu ha creat.

Digitals

® Avaluacio inicial

® Activitats interactives

® Presentacio de I'Espurna

Materials
® Llapis de colors
@® Folis

Navegant a la xarxa

Cerqueu a internet el conte Te regalo el
mundo, de Carmen Saldafa i Stacey Mc-
Cleary, sobre com el millor regal és just
al nostre costat.



La Creacid

El llibre del Genesi narra la Creacid. No és
un llibre de ciencia, ni d’historia, és una
manera preciosa d’explicar-nos que Déu
és l'origen de tot i que ell ens va crear a
imatge i semblanca seva.

T’ajudara a comprendre el relat de la Bi-
blia...

El relat biblic es pot acompanyar amb la
lectura del llibre del Genesi 1en la Biblia a
tall de repas. Sempre gue sigui possible,
es fara des d’'una Biblia en paper perqué
'alumnat hi prengui contacte.

Construiu el relat amb tot 'alumnat amb
preguntes com ara: «Qué és la Creacid?»,
«Qui és el creador de tot?», «A imatge de
qui van ser creats 'home i la dona?», «Que
va crear Déu el primer dia?», «l el segon?»,
«Que va crear el tercer?..».

Creats per estimar

Dividiu la classe en tres grups. Cada grup
[legira en veu alta un dels tres paragrafs:
Estimar-nos molt, Estimar els altres, Estimar
el planeta. En finalitzar la lectura de cada
apartat, tota la classe llegira en veu alta la
frase del requadre rosa que correspongui.

La creacio

La Biblia narra que Déu és el creador de tot. Aixi relata el llibre del
Geénesi, 1, com Déu va crear les persones:

«I Déu va crear I'ésser huma a imatge seva; el va crear a imatge de
Déu. Creant ’home i la donan.

T’ajudara a comprendre el relat de la Biblia...

e, ... imaginar la creacié com un full en blanc.

En aquest full, el primer dia Déu va dibuixar-hi la llum i la va anome-
nar dia, i la foscor, nit. Aleshores, Déu va veure que tot aixo era bo.

El segon dia va fer el cel, la terra i els mars. Perque no es confon-
guessin mai, va dibuixar una linia, la qual va anomenar horitzo. |
Déu va veure gue tot aixo era bo.

El tercer dia va omplir la terra d’arbres, flors, fruits... | Déu va veure
que era bo!

El quart dia va continuar dibuixant, i va omplir el cel d'estrelles,
d'astres, de planetes. També va fer el sol i la lluna. | Déu va veure
que tot aixo era bo.

El cinqué dia va fer volar la imaginacid i va crear els animals: els
peixos, els ocells, els reptils, els insectes, els mamifers...; i ho va om-
plir tot d'éssers vius. Déu va veure que tot aixo era bo!

El sisé dia Déu va pensar: «Crearé els éssers humans, i els faré a la
meva imatge i semblanca perqué visquin en aquesta terra, l'esti-
min i continuin creant coses bones».

| Déu va veure que tot el que havia fet era molt bo.

Lultim dia, el seté, Déu va veure que tot el que havia fet era molt
bo i va somiar que els éssers humans continuariem el procés de
la creacio, cuidant-la i fent coses noves. | Déu va veure que tot, tot
era molt bo.

. Respon en el quadern:

. Tria un dia de la creacio i di-

Déu és I'origen de fot.

a) En quants dies va crear Déu
el mon?
b) Com va decidir Déu crear

els éssers humans?

¢) Que va fer Déu l'Ultim dia
de la creacio?

buixa’l. Mostra la teva «crea-
cio» a la resta de companys i
companyes.

C6
ORIENTACIONS
1. Llegiu el text i responeu les preguntes. Expliqueu que,

guan volem gue les coses surtin bé, de vegades anem
meés a poc a poc, és a dir, ens cal més temps. Per aixo,
Déu va esmercar set dies en la Creacio.

Solucions: a) 7; b) El sisé; ¢) Va gaudir de tot allo creat.

. En assemblea, repasseu el que va passar en els set dies.

Elegiu un dia i dibuixeu el que Déu va crear. Compartiu
els dibuixos de la Creacio amb la resta de la classe.

. Reflexioneu sobre les coses positives que tots tenim.

Dibuixeu un cor gran i escriviu tres aspectes que ens
agradaria destacar. Compartiu-lo amb tota la classe.

El primer pas per estimar algu és estimar-se un mateix.
Per a aixd hem de ser tan bons com sigui possible com
a persones i acceptar que tots som diferents i unics.

4. Coneixeu alguna entitat de voluntariat? Responeu aques-
tes preguntes:

* Per qué creieu que aguestes persones n'ajuden d'altres?
* Creieu gue soéon bones persones?
» Vosaltres, com podeu ajudar els altres?

El segon pas per estimar és compartir aquest amor. Una
manera de fer-ho és ajudar aguells que ho necessiten.

5. Estimar també és cuidar el planeta. Déu ens el va rega-
lar perque hi visquéssim felicos. Per aixd és important
valorar, agrair i cuidar aquest regal. Responeu:

* Que significa estimar el planeta?
* Qué vol Déu que fem?
« Com podem cuidar el planeta?

Creeu un mural amb les accions que considerem gue ser-
veixen per cuidar-lo.



(reats per estimar

Déu ens crea com a expressio del seu amor perqgué ens estima,
per tal que ens estimem i siguem felicos.

Estimar-nos molt significa acceptar-nos i valorar-nos tal
com som. Perqué Déu ens diu que estimem els altres com a
nosaltres mateixos.

Estimar els altres significa estar pendents del que necessiten
les persones, cuidar-les, respectar-les i fer-les felices. Déu ens
diu que, com més persones estimem, més felicos serem.

Estimar el planeta significa cuidar-lo, respectar-lo i gaudir-lo.
Déu ens diu que estimem la Terra i que continuem creant coses
bones.

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

¥

Per estimar-nos,
col que ens coneguem
amb fot el que tenim de bo.

Per estimar els altres,
cal ojudur-\os
en el que convingui.

Per estimar el planeta,
cal contixer-lo. Es tasca
de tothom cuidar-lo.

gegant i escriu-hi dins tres
coses que tagraden de tu.
Després, presenta’l a la classe.

. Moltes persones ajuden volun-

tariament a qui ho necessita;
per exemple, els bancs dali-
ments.

. Per grups, creeu un mural

amb les accions que podem
dur a terme per cuidar el pla-

neta.

Repasseu la historia de la Creacio que apareix a la Biblia,
tot recordant el que va passar cada un dels set dies.

Organitzeu la classe en grups de set persones.

Repartiu un foli per cada grup i dividiu-lo en set requadres
a tall de vinyetes de comic. Cada membre del grup sera

'encarregat d’'un d’aguests requadres.

Dibuixeu el comic basat en el relat de la Creacio relacionant
el primer quadre amb el primer dia, i aixi successivament,

fins a arribar al sete.

RECURSOS

Digitals

® Activitats interactives
® Avaluacio inicial
Materials

® Biblia

@ Llapis de colors

Navegant a la xarxa

Busqueu a la xarxa bones accions que
permetin treballar en equip per cuidar el
planeta; per exemple, els projectes del web
del Fons Mundial per a la Natura (WWF).




CONTINGUTS
.®
Déu ens crea a imatge - EL MGN £S NOSTRE
i semblanc¢a seva
Déu crea les persones a imatge i semblanca
seva; persones uniques i diferents, lliures Déu ens crea a imatgeisemblanga seva
per estimar incondicionalment, tal com Déu
! . ) . Déu va crear totes les persones a imatge i semblanca seva.
ens estima; creadors d’'un mon en el qual ; )
) Saps qué vol dir aguesta frase?
puguem ser felicos.
Déu t'estima tal com ets.
COMPETENCIES
Cl, Ce
Som unics
Déu ens crea Unics. Som com ell, a imatge i semblanca seva; Lok dot 6
perd també tenim diferéncies entre nosaltres que es poden 0 humanda €O U
veure o no a primer cop d’ull: estatura, raca, sexe, religid, gus- 9”_‘“ {\“mn"f de persones
tos, formes de parlar i de pensar, etc. d‘{\z"e"‘ﬁ’ ‘+:+95d95+°?
) creades a imafge de Déu.
Les diferéncies no sén defectes; son les caracteristiques que maty
Déu ens ha donat, a cada un de nosaltres, i que ens fan unics.
Quan tractem malament algu per ser com és, el que fem és dis-
criminar-lo, ja que cap de les nostres caracteristiques no ens fa
ni millors ni pitjors persones.
Som lliures
Quan ens respectem i ens ajudem, construim el mon que Déu A . o
vol. Ell ens ha creat lliures per estimar. Ser lliure és estimar i viure
. ) omb respecte envers la
Faltem al respecte a algu quan ens en riem o el tractem mala-
: ) resta de les persones.
ment pel fet de ser diferent. El respecte és un valor fonamental
per a la bona convivéncia en el moén.
A1. Pensa en una persona de la teva familia i escriu 2. Escriu en el quadern l'actitud correcta davant
" en qué t'hi assembles i en qué no. Dialoguem d’una falta de respecte i explica'n les raons:
a classe. a) Ajudar i mostrar el teu suport a aguesta per-
sona.
b) Faltar-li al respecte tu també.
ORIENTACIONS 2. Recordeu que Déu ens fa lliures d’estimar i ens anima

a compartir aquest amor. En un moén de persones tan
diferents, el respecte és un valor fonamental. Penseu en
la situacid de l'activitat i responeu:

Expliqgueu que Déu ens crea a tots perqué ens estimem
com una gran familia. Per aixd ens fa diferents, perque ens

complementem els uns als altres.

Observeu la imatge de la pagina. Hi ha dues mans ben Qué faig si veig que algu comet una falta de respecte?

diferents. » Per qué actuo d'aquesta manera?
Plantegeu aquestes preguntes als alumnes: 3. Per parelles, digueu com us sentiu davant les mostres

« Com t'imagines que és cada una d’aguestes persones? d'afecte.

4. Expligueu que Déu va crear el mon, i ens el va regalar
perqué tots hi participéssim per millorar-lo. Per aixo
mateix Déu ens convida a fer d’aguest mon un lloc bo.

* Qué creus gue les uneix?
* Qué representen els cors?

1. Pensa en algu de la teva familia: Feu servir el superpoder de crear i poseu fil a 'agulla:
« En que ens assemblem? «Queé puc crear per millorar el mon?»
* Que ens diferencia? Redacteu la resposta i acompanyeu-la d'un dibuix.

Compartiu les respostes en una assemblea.




RECURSOS

had

Digitals
® Activitat interactiva
Materials

. . ) @ Llapis de colors
Som capacos d’estimar i de ser estimats

. . ) @® Folis
Déu ens estima tal com som. També nosaltres podem esti- . .
mar fins a 'infinit, igual que Déu ens estima. Quan ens oblidem Déu ens estima sense - N tal

’ : ici i isi avegant a la xXxarxa

d’estimar, i ens despreocupem dels altres, apareixen la tristesa, el req‘.u:sds, 9
I'egoisme, la violencia, etc. Soconoldueieasiedueducay Busqueu a la xarxa persones de diferents
Tots ens mereixem de ser estimats i de ser tractats amb respec- races, edats, cultures, religions, constitu-
te i amb cura, perquée hem estat fets a imatge de Déu. cions fisiques, etc.

Observeu com soén de diferents i penseu

Som creadors .
gue totes, sense excepcio, estan fetes a

Crear alguna cosa és emocionant. Es com un superpoder que ens

permet de fer coses noves per millorar la vida de les persones i Entre fots POdem créar un lmatge ! semblanca de Deu, com tu.
crear un mon millor. mdSn on podem ser més
felicos.

| saps qué? Tots som creadors. Tu també

Som capac¢os
Som unics. d'estimar i de ser

estimats.

4

Hem estat creats a imatge
v i semblanc¢a de Déu

Som creadors.

reps afecte, com et sents? | quan en dones tu? en el quadern queé t'agradaria crear per fer un

mon millor.

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

Déu ens indica que el cami cap a la felicitat implica estimar
i ser estimats. Transmetre amor forma part de nosaltres
com a persones creades a imatge i semblanca de Déu.

Repartiu un foli a cada alumne i alumna pergué hi escrigui
la paraula AMOR amb lletres buides.

Ompliu la paraula amb valors, idees i accions positives que
farien del mon un lloc més felic.

Decoreu la paraula al vostre gust, porteu-la a casa i poseu-la
en un lloc visible.




CONTINGUTS

Que significa «... i Déu va veure
que era bo»?

Tot el que crea Déu ho fa amb amor i és,
per tant, bo. S’assegura de cuidar-nos i de
donar-nos tot el que cal perguée siguem
felicos. En el cor de Déu tot és bo, perquée

.0
-3 EL VALOR DEL TEU INTERIOR

Que significa «..i Déu va veure que era bo>?

En el cor de Déu tot és bo. Per aix0, tot el que crea és bo.

el moén és aquest indret on tots podem 0O _,

. . . . o Tagrada fer regals?
sentir-nos felicos i estimats, com una gran .
£ ihi Quan hem de fer un regal, pensem en la persona que el rebra,
amilia.

en allo que li agrada o necessita. | ens assegurem gue el regal
sigui bo per a ella, que li sigui util o que li vagi bé.

Déu fa aixd mateix amb nosaltres, amb tot el que ens regala:

COMPETENCIES

cs * Pensa en nosaltres, ens coneix molt bé i ens estima. Déu mira el que ens regala
* Sap el que necessitem en cada moment. amb calma i amb afecte.
» S’assegura que tot el que ens regala és bo. S°55e9‘,‘m que tot és ho,’
que fot és per al nostre bé.
Nosaltres, amb les nostres paraules i les nostres accions, tam-
bé podem regalar felicitat: ajudant les persones amb dificultats,
tractant els altres amb afecte, estimant-los tal com sén, escol-
tant-los, compartint les coses, sent amables amb els altres, cui-
dant la natura, etc.
Déu ens demana gue continuem creant un mon bo per a tot-
hom, on ens cuidem, ens respectem i busquem el bé comu.
{ 1. Completa les frases en el qua-
7 dern.
«Déu, amb allo que ens rega-
la»:
* Pensa...
* Sap...
« S'assegura...

2. Completa la frase seguent i
posa’n algun exemple: «Déu
ens demana que fem un mon
bo per a tothom, on...».

ORIENTACIONS . Llegiu les situacions que es descriuen en els punts per

Déu ho crea tot amb afecte i comprova que sigui bo per a
nosaltres, pergué tot el que ens dona és per al nostre bé.
Quan fem alguna cosa per algu, mirem pel seu bé, actuant
igual que ho fa Déu.

1. Completa les frases seguients.
Solucions: a) Pensa en nosaltres, ens coneix molt bé i
ens estima; b) Sap el que necessitem en cada moment;
c) S’assegura que tot el que ens regala és bo.

2. Completa la frase escrivint la resposta a aquesta pre-

gunta. Solucié: «... ens cuidem, ens respectem i busquem
el bé comun.

Expligueu que Déu ens regala la Creacid tot esperant
que la cuidem, i podem tornar-li aquest amor mitjancant
"agraiment pel seu regal. Responeu:

* Qué t'agradaria que hi hagués en un mon bo?

reflexionar sobre tot el que tenim cada dia i que no
valorem.

Penseu en que canviaria la meva vida si es produissin
aquestes situacions, i responeu aquestes preguntes:

« Com em sentiria? Creus gue hi ha persones que viuen
aixi? Com creus que se senten?

. Penseu quina és la vostra rutina diaria i descriviu-la en el

guadern. Reflexioneu sobre quantes persones us faciliten
gue pugueu fer tot aixd. Ja els ho agraiu?

. Compartiu en assemblea aguelles coses per les quals

ens agradaria donar les gracies a Déu i fer-li una targeta
d’agraiment.




RECURSOS

Digitals
@ Activitats interactives

Materials
® Llapis de colors
® Folis

Déu ens ha creot i ens 5 Navegant a la xarxa
cuida. Sentir el seu amor .
és un regol que fambé hem Donar les gracies €s una manera molt sen-

d'agrair. zilla d’expressar amor, pero de vegades
ens oblidem de fer-ho.

Busqueu a la xarxa imatges que repre-
sentin diferents idees d’agraiment sense
paraules (amb regals, gestos, en targetes...)
i reflexioneu sobre quines hem fet servir
i quines ens agradaria fer servir ara que
les coneixem.

GRACIES!

. Imaginai escriu en el quadern
com seria la teva vida sense
alguna cosa quotidiana:

I.'agr‘a'l'menf + Sense casa, sense llum, sen-

se llit, sense menijar.

L'agraiment és com les ulleres del cor. Hi podem veure, valorar
i saber que tot el que és important en la vida és un regal i hem
de tenir-ne cura.

* Sense les persones que
t'envolten.

4. Escriu en el quadern la teva
rutina des que et lleves fins
que arribes a classe. Quantes
persones et faciliten poder fer

La paraula gracies és com si fos magica: encomana felicitat tot el que fas?

cada vegada que la pronunciem des del cor.

L’agraiment és donar les gracies per tot el que tenim: la familia,
I'escola, els amics, la natura, la musica, els aliments, etc. Son
molts els motius per estar agraits

5. Dialoguem a classe i donem

Podem donar les gracies amb paraules i amb gestos, com ara gracies per tot el que tenim.
una abracada, un petd o un somriure; també compartint el que Fem una targeta bonica per a
tenim, ajudant a casa, a classe o ajudant un amic. donar gracies a Déu.

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

L'agraiment no és Unicament per a Déu; també és per a les
persones que ens ajuden cada dia.

Penseu en algd que faci alguna cosa per nosaltres: una
amiga gue em convida a jugar; un amic gque em deixa un
boligraf; un familiar gue em prepara el sopar; el meu pro-
fessor, que m’ensenya...

En acabat, en comu, responeu aguestes preguntes:
e T'agrada que t'agraeixin el que fas pels altres?

« Com creus gue se senten els altres?

¢ De quina manera podem donar les gracies?




Adam i Eva

Déu va crear la primera dona i el primer
home i els va lliurar el paradis, pero els va
posar una unica condicid: gue no mengessin
de I'arbre de la ciencia. Encara que tenien

tot el que els calia, tots dos van tastar l'arbre Déu crea Adam, el primer home i Eva, la primera dona, i els
prohibit i aixi es van allunyar de Déu. i van regala el paradis pergué hi visquin felicos. Déu ordena a Adam Llegim a classe el llibre del
i a Eva gue no mengin de l'arbre que hi ha al mig del jardi, perd ' Génesi 3,1-13.

cometre el pecat original. Van sentir tanta
vergonya gue es van tapar i es van amagar.

ells desobeeixen.

Lobra artistica seglient és un mosaic que representa dues esce-
nes de la desobediencia d’Adam i Eva (Mosaic sobre la Creacid,
catedral de Monreale, Italia).

Quin art que tens!

Un mosaic pot ser una bona metafora del o )

. ifi X d del | | La serp incita Adam i Eva a men-
que signi .|ca VIUI_fe _es elamor. Ma_grat e_S jar de I'inic arbre del paradis que Déu pregunta a I'home: «Per qué
nostres diferéncies i les nostres equivocaci- Déu els havia prohibit. t'amagues?».
ons, el conjunt és el que ens uneix. Seguiu
les instruccions del llibre de I'alumne per
crear un mosaic de tessel-les. Regaleu-lo a
algu i penseu en el que li voldrieu dir.

c4
Quan Adam i Eva desobeeixen Adam i Eva s’allunyen de Déu
Déu i cauen en la temptacio, guan s’adonen del gque han fet.
s’allunyen d’ell, trenquen la seva Se senten malament, tenen por
relacio d’amor. Es el primer pecat i vergonya. Per aix0, es tapen i
de la historia: el pecat original. s'amaguen.
®.  Tots els nostres actes tenen consequeéncies.
classe que és el que us crida més l'atencio.
Llegiu el Génes/ 3, 1-13.
Observeu atentament els mosaics que apareixen en la pagina: Observeu l'obra i contesteu aquestes preguntes en una

posada en comu:

* Quantes persones hi apareixen?

* Onsoén? * Qué és el que més us crida I'atencié de 'obra?
N o 2
* Que fan? I el que menys:

. Com creieu que se senten? * Queé sentiu en mirar I'obra?

* Que hi ha al centre?

* Per que es tapen?

Es tracta del mosaic sobre la Creacid, en el qual es repre-
senta el primer pecat de la historia. Tots els homes i dones
venim d’Adam i Eva, les primeres persones creades per Déu.

A traveés de les seves accions descobrim que Déu ens guia
amb amor i que desobeir-lo ens avergonyeix.



Digitals
® Activitats interactives

® Enllacos web d'interés

Materials
Hi ha actes que ens acosten als altres i a Déu, i d'altres que ens o Llapis de colors
n‘allunyen. Els que ens n‘allunyen ens ho fan passar malament, a ® Folis
nosaltres i als qui ens envolten. )

® Tisores

Viure des de I’'amor sempre vol dir millorar, perqué ens acosta,
ens uneix, i som més felicos. Es com un mosaic: moltes peces ® Cola
diferents que, unides, formen una obra preciosa.

® Cartolina

Un mosaic és una obra artistica feta amb peces petites de pe-
dra, de ceramica, de vidre o d'altres materials, de diverses for-
mes i colors, anomenades tessel-les. Les peces s'uneixen amb
algun material que fa de pega, com el guix o el ciment. Lart de Abaixeu una mica les persianes de classe,

fer mosaics és molt antic. apagueu el llum i busqueu en la xarxa sons
de la natura per tal de crear un ambient
especial a classe. Aleshores, en silenci, refle-

Navegant a la xarxa

Crea el teu mosaic amb tota llibertat, fent servir la técnica que

texpliquem a continuacio. xioneu sobre la Creacid, imagineu que sou
Pots utilitzar paper, cartolina o qualsevol material que tinguis a enels llocs qge mes us agraden i doneu-ne
I'abast. les gracies. Es important que aprengueu
Aprofita i recicla el que puguis! a contemplar la natura i gaudir-ne.

Dibuixa, en una cartolina, el que t'agradi més de la Creacio.
Truc: fes un dibuix senzill.

Retalla peces de paper o de cartolina de colors. Seran les
tesselles

Utilitza-les per omplir el dibuix, enganxant-les amb cura i amb
paciéncia. Es com si pintessis amb les tessel-les de paper.

Espera que s’‘assequin i... vet aqui el mosaic!

A qui vols regalar el mosaic? Escriu en el quadern que diras
a la persona que el regalis.

Trobaras recursos per fer I'activitat en |'espai personal del web www.barcanova.cat

Aclugueu els ulls i penseu en una cosa que hagiu fet que
no estigués bé; per exemple: un mal gest, desobeir, faltar
al respecte, mentir, etc. Penseu en les persones a les quals
els ho heu fet i responeu:

Expligueu que Déu no trenca mai la relacid amb nosaltres;
pero, si nosaltres no la cuidem, podem allunyar-nos d'ell.
Per aixd és important no solament escoltar el nostre cor,

on és ell, sind que també hem d’estimar les persones que + Com es van sentir ells?
tenim al nostre voltant, ja que Déu ens cuida a traves d’elles. « Com em vaig sentir jo?
Compartiu els vostres sentiments en una posada en comu. Feu una posada en comu comparant les dues situacions.

Tanqueu els ulls i penseu en un acte que hagiu fet que hagi
estat bé; per exemple, un gest bonic, compartir les vostres
coses, dir «t'estimo», etc. Penseu en les persones a qui heu
fet un acte d'aquests i responeu:

« Com es van sentir elles?
e Com em vaig sentir jo?



Els apunts de I'Espurna

..
Totes les persones hem estat creades Uni- - ELS APUNTS DE L'ESPURNA

ques i diferents, i totes, a imatge i sem-
blanca de Déu.

Déu ens dona la capacitat d’estimar i de
ser estimats. Per a I'Espurna, aquesta és la
millor qualitat, ja que tots compartim un
mateix cor. Per aixd ha estat molt atenta
durant la unitat i ho ha resumit en un rodoli
que ens parla del cor.

C1,C2,C4,C5,C6

v

ORIENTACIONS

Un sol cor

Per torns, llegiu en veu alta cada frase del rodoli que I'Es-
purna ha escrit per ajudar-nos a recordar que:

* La vida és un regal.

« Déu crea tot el gue és bo del mon.

* Déu ens demana que ens cuidem i gaudim del seu regal.
*« Som part de la Creacio.

* Déu ens crea a imatge i semblanca seva.

Per parelles, repasseu els continguts. Llegiu els titols de cada
apartat i compartiu el que heu apres en aguesta pagina.

Un sol cor

No hi pensem, moltes vegades
la vida és un gran regal,

hem de fer-nos abracades,
estimant aixi com cal.

Organitzo els meus apunts

. — — —T ! —" —
/ - "
| Déu és el creador del mon. P - (Génesi, 1)

R
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| Mg,
Em demana que m’estimi _@ que estimi els altres @ 1:?i el planeta b
1

Déu ens crea a imatge i semblanca seva _]:Eb_ ens fa unics i lliures.

@
N\

( Tot és un regal de Déu. g ‘
N

L

Els nostres actes tenen consequencies. Els uns ens acosten @x
a Déu i altres ens allunyen -~ de Déu.

Organitzo els meus apunts

Llegiu 'esquema com a suport per organitzar els nostres
apunts i compartiu en comu el que creiem gue representa
cada un dels dibuixos que hi apareixen.

Explica’m el que has apreés

Responeu aguestes preguntes:

* Quants dies va esmercar Déu a crear-ho tot?

* Queé va crear cada dia?

1. Responeu la pregunta. Solucidé: Génesi 1.

2. Contesteu la pregunta i reflexioneu sobre com ens sentim
amb aixo. Solucid: per amor.

3. Responeu la guestid i penseu qué compartim els uns
amb els altres i quines qualitats ressalten en nosaltres
i quines ens diferencien de la resta. Solucidé: que som
dnics i lliures.




Digitals

UNITAT 1 ® Activitats interactives

Recordo el que he apres

« Déu ens crea per amar.

« Déu vol que visquem de cor, aportant el millor de nosaltres
mateixos.

« Déu ens estima, ens demana que ens estimem nosaltres ma-
teixos, els altres i tota la creacio.

Explicam el que has apres
Respon en el quadern

o On es narra, en la Biblia, gue Déu és el creador de tot?
e Per qué ens crea Déu?

o Qué vol dir gue som imatge i semblanca de Déu?

° Quan apareix la tristesa en el mon?

Experimenta i crea

e Preparem un anunci d’'un minut, per parelles o en grup, en el
qual explicarem, de manera bonica i original, el que hem aprés
en aguesta unitat sobre la creacié. El dramatitzarem a l'aula.

Com ho has aprés

o El que has apres en aquesta unitat ho pots aplicar a classe, a
casaiamb les amigues i els amics. Pensa quan i de quina mane-
ra pots posar-ho en practica. Escriu aquestes idees i compar-
teix-les, després, amb la resta dels companys i les companyes.

o Escriu en el quadern el que t'ha agradat molt d’aquesta uni-
tat i el que no t’ha agradat gaire

© ®

M’ha agradat molt No m’ha agradat gaire

® Locucié del rodoli de I'Espurna
® Avaluacid de la unitat

Materials

® Llapis de colors
® Cartolina

4. Escriviu la resposta a la pregunta. Solucié: guan Adam
i Eva desobeixen Déu.

5. Per parelles o en grup, penseu un anunci en que s'expligui
tot el que heu apreés.

6. Caracteritzeu-vos i feu servir materials per representar-ho
a classe. Escriviu idees sobre com aplicar aguests con-
tinguts en la vostra vida quotidiana. Compartiu aquestes
idees en una posada en comu.

7. Repasseu la unitat i responeu:
* Quins continguts m’han agradat? Per que?
* Quins no m'han agradat? Per qué?

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

Expligueu que Déu ens va crear a tots Unics i diferents,
perd partint d’un Unic cor, el seu, i basant-se en I'amor.
Dibuixeu un cor gegant en una cartolina ben gran.

Per torns, 'alumnat haura d'anar dibuixant un cor dins del
gran i el decorara com vulgui.

Comenteu que el cor gegant representa el de Déu, i els
petitets, els de la resta de la comunitat cristiana. Es la forma
en que Déu ens va crear a tots.




ALTRES MATERI

Troba les lectures més adients a tots els cursos de Primaria
en el web barcanovainfantilijuvenil.cat. Hi trobaras narrativa,
poesia, teatre... i molt més.

978-84-489-5990-6 | L'avi

978-84-489-5568-7 | No a totes les nenes els agrada el rosa
978-84-489-5567-0 | El Bloc de Nadal

978-84-489-5470-3 | Tots som diferents

978-84-489-5176-4 | Aprenem per ser felicos

Aquest llibre, molt i molt especial, vol retre un home-
natge als avis i a les avies, tant al que ens acompanyen
com als que ja no hi son perd que continuem recordant

i que juguen un paper molt important en la crianca i en
la vida.

Una tendra historia que ens convida a gaudir de I'amor,
el respecte i les experiencies de la vida que compartim.

A TOTES
L'artista David Pintor, a través d’un dialeg molt diver- LES NENES
tit amb la seva filla, relata algunes de les moltes i es- ELS AGRADA
trafolaries aficions que poden fer somiar les nenes. EL ROS

Es un album sobre idees i imatges preconcebudes
que fan referéncia als estereotips de génere: per
questionar-los

A

Porvip Fraq

b




Aquest bloc d'activitats esta ambientat en les festes de Nadal.
La proposta esta especialment pensada perque els més petits
puguin gaudir del temps lliure de les vacances de Nadal fent
activitats entretingudes i motivadores. Totes les activitats pro-
posades sén intuitives. El Bloc va acompanyat amb adhesius.

Hi ha milions de maneres de ser huma, tantes com
persones hi ha al planeta Terra. Tots som diferents és
una celebracié de la diversitat. Aquest meravellés
i inclusiu llibre ens presenta infants que tenen dife-
rents habilitats i dificultats, gustos i manies; que pro-
venen de diferents llocs i que formen part de dife-
rents cultures i eétnies; que tenen estructures familiars
i identitats de génere diferents. Tot i aquesta diver-
sitat tan gran, podem comprovar que tots els éssers
humans tenim una cosa en comu: que hi ha més co-
ses que ens uneixen que coses que ens separen. La
diversitat enriqueix les nostres vides. El llibre tracta
la diversitat amb calidesa i humor, i inclou opinions
g de nens i nenes reals.

Col-leccid que presenta els objectius de I'’Agenda 2030 de les Nacions Unides per a un
desenvolupament sostenible.

Sabies que I'educacié és un dret fonamental i que, a S
PLANETA
més, és molt important per poder triar una feina que
. N , . . ”P.EHEH -

t'agradi? Perd, en el mén hi ha moltes nenes i molts pev ex &I'G“
nens que no poden anar a l'escola i que han de treba-
llar. També hi ha persones que han de fer feines que
ningu no voldria fer. Que podem fer per tal que tot-

hom tingui una bona educacid i aconsegueixi una fei-
na justa?

Descobreix la importancia d'aprendre i desenvolu-
par-te felicment.
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