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~ EL PROJECTE DE BIOLOGIA | GEOLOGIA _

El nostre projecte per a 'Educacié Secundaria Obligatoria permet respondre al nou model d’es-
cola competencial, desenvolupant les habilitats que aquest model demanda. L'objectiu és formar
un alumnat preparat per connectar els sabers i els aprenentatges que ja coneixen amb la nova
informacio, i que de tot aixo en resulti un aprenentatge significatiu que els permeti interactuar amb
’entorn, que tingui un sentit d’utilitat transversal i que els ajudi a resoldre els problemes i reptes que
els planteja el seu procés d’aprenentatge i la societat en qué vivim.

Per facilitar el procés d’aprenentatge competencial proposem un material educatiu amb un
contingut teoric com a font d’informacioé de tot alld que estableix el curriculum per a la matéria
i el curs corresponent, i unes activitats perqué I'alumnat aprengui a gestionar la informacio i ad-
quireixi la competéncia d’aprendre a aprendre i la resta de competéncies clau. A més a més,
el docent disposa d’un llibre digital descarregable, multisuport, multidispositiu i multiplataforma,
gue conté recursos exclusius, com ara suggeriments didactics, videos i enllacos d’interés per ajudar
a dinamitzar I'aula i motivar 'alumnat.

Aquesta Guia d’aula de Biologia i geologia forma part del projecte competencial elaborat per
I’editorial seguint el curriculum del Departament d’Educacid i cobreix totes les necessitats del
docent per treballar les competéncies especifiques de la matéria.
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EL PROJECTE DE BIGLOGIA | GEOLOGIA . -

El contingut de la guia esta pensat per facilitar la tasca del professorat a I'aula; per aixd consta
dels apartats i les indicacions seglents:

/—\\ L'index de la

materia.

La justificacio
del projecte.

La temporitzacid
orientativa del contingut
del llibre.

Inclou les solucions de
totes les activitats.

T

_ o ACTIVITAT
Indica les activitats ‘

que tracten alguns dels

objectius de desenvolupament Indica les activitats
sostenible de 'Agenda 2030 gue formen part de la
de 'ONU. Situacié d’aprenentatge.
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Per tal de completar les eines per al professorat, el do-
cent pot comptar amb material complementari. Aquest ma-
terial el podra descarregar des de I'espai personal del web
www.barcanova.cat en format Word, perqué el pugui modifi-
car i adaptar a les necessitats particulars del seu alumnat,
i també hi trobara materials en format PDF.

ma e Mﬁkﬁquyﬁ
Progral 1
Nettie Stevens

LLIBRE PROJECTABLE

* Enllac al llibre projectable.
-

DOCUMENTACIO OFICIAL

* Enllac al curriculum (Departament d’Educacio).

* Enllac a les situacions d’aprenentatge (Departament d’Educacio).
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EL PROJECTE DE BIOLOGIA | GEGLOGIA
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RECURSOS PER PREPARAR LA CLASSE

* Proposta de programacioé d’aula de cada unitat. Inclou
un esquema amb totes les activitats de la unitat
gue serviran a l'alumnat per dur a terme el repte
plantejat en la situacié d’aprenentatge.

* Proposta de programacioé de cada situacié d’apre-
nentatge.

RECURSOS DEL PROJECTE

¢ Enllagos d’internet amb recursos i informacio per
dur a terme les activitats indicades .

* Material d’interés per ampliar alguns dels continguts
del projecte.

MATERIAL COMPLEMENTARI

* Una avaluacié competencial de cada unitat, amb
el solucionari corresponent, d’acord amb el model
de les proves PISA.

* Per reforcgar: activitats per reforcar els continguts
treballats en cada unitat, amb el solucionari cor-
responent.

* Per millorar: activitats per ampliar els continguts
treballats en cada unitat, amb el solucionari corres-
ponent.
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El projecte Nettie Stevens esta pensat perqgue 'alumnat aprengui ciéncies i el professorat apren-
gui a ensenyar-les amb una maxima optimitzacid dels recursos de qué disposem i tenint en comp-
te els diferents aprenentatges que cal fer en el context en qué ens trobem.

El professorat de ciéncies no pot ensenyar tota la biologia, la geologia, la fisica, 'astronomia,
la quimica, etc. Per aixo, les classes de ciéncies s’han de convertir en noves maneres de mirar
i d’actuar en les realitats del nostre moén tan canviant, sense deixar de banda el curriculum obli-
gatori en el marc de les competéncies basiques, el qual, com a docents, hem de tenir molt en
compte.

En aguest projecte pretenem introduir un cicle d’aprenentatge basat en el corrent pedagogic
constructivista que concep 'aprenentatge com a resultat d’un procés de construccié personal
i col-lectiu de coneixements, perd també i, sobretot, d’actituds, procediments i valors. Per aguest
motiu agquest corrent pedagogic treballa:

L’aprenentatge significatiu.

L’aprenentatge per descobriment.

La utilitzacié de models.

Les metodologies actives (tenim en compte els propis interessos, les necessitats, desper-
tem curiositats i emocions i facilitem la implicacid).

La programacioé per competéncies.

Perd amb aquest projecte fem un pas més enlla i innovem en el moment en qué tenim en
compte els nous coneixements en el camp de la neurociéncia, que ens apropen una mica més a
comprendre la manera com aprenem les persones o, en aquest cas, com el nostre alumnat pot
aprendre més i millor. | aixd ho incorporem en el cicle d’aprenentatge.

[, de fet, les situacions d’aprenentatge que incorpora el nou curriculum, estan articulades se-
guint aquest cicle d’aprenentatge —una mica adaptat—, com veurem més endavant.
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JUSTIFICACIO DEL PROJECTE . -

Abans d’explicar el cicle d’aprenentatge, ens agradaria remarcar com és d’'important que I'alum-
nat no desconnecti i que es mantingui atent al llarg de tota la unitat didactica. Per aquest motiu,
tots els temes han estat dissenyats per mantenir la curiositat i I'atencié de I'alumnat, per tal que
tingui ganes de seguir-nos i, d’'aquesta manera, pugui anar aprenent.

Per aixo, és molt important que el professorat tingui present aquestes premisses i que, en tant
gue sigui possible, les faci seves:

* Avancarem a través del dialeg; si sou professorat expert en una matéria en concret, procureu
no utilitzar un vocabulari gaire técnic.

* Atés que en el nostre discurs hi ha moltes preguntes —alguns cops, fins i tot sén més nom-
broses que les explicacions—, procurarem que siguin preguntes senzilles, no preguntes cien-
tifiques, i que estiguin emmarcades en un context familiar.

* No sancioneu mai les respostes de I'alumnat, les seves idees o les seves preguntes. Tampoc
no és bo exagerar alld que diuen o riure’s del que diuen; tracteu-los amb normalitat des del
primer dia per tal que s’atreveixin a participar sempre que vulguin; si un dia se senten exclo-
sos, ja no voldran tornar a participar més.

e Per crear el clima adequat a I'aula, per fluir, cal que I'alumnat no desconnecti, no es des-
animi. Els errors es poden reconeixer amb naturalitat: si entenen el motiu pel qual una idea
determinada és errdnia, se’n pot parlar i superar-ho; si s’ladonen que les seves idees sén les
mateixes que les de la majoria de I'alumnat i entre tots podem avancar en l'aprenentatge,
hi haurem guanyat molt.

A més de connectat, volem un alumnat que treballi i aprengui, per aquest motiu durant totes
les sessions també tindrem en compte les pautes seglents:

* Abans de comencar una sessio, intenteu que recordin el que havieu fet I'Ultim dia, repasseu
els objectius i, sobretot, no us salteu mai cap dels apartats de les fases 1a la 4.

* Aneu preguntant a I'alumnat: Qué hem aprés avui? Qué hem aprés aguesta setmana? Que
hem aprés en aquesta unitat? Si el que voleu és que facin aprenentatges significatius i dura-
dors en el temps, no us canseu d’anar-ho demanant.

e Com que la planificacioé és molt important per a I'aprenentatge perd a 'alumnat li costa i no
té gaires oportunitats per posar-la en practica, sempre que explicitem una tasca planificado-
ra i pautada, com ara les bases d’orientacid, els informes de practiques, els treball en equip
o la preparacid de material, poseu molt émfasi en aquestes tasques perquée 'alumnat rela-
cioni la planificacié amb I’éxit del resultat.

BARCANOVA
EDITORIAL




Cicle d’aprenentatge

Totes les unitats del projecte de 1Ir d’ESO estan estructurades en un cicle d’aprenentatge que
consta de 5 fases.

FASE 1 FASE 2 FASE 3 FASE 4 FASE 5

Comencem Explorem Estructurem Apliqguem Ens autoavaluem

Fase 1. Comencem

Aquesta fase inclou aquestes seccions: Es noticial, Qué en sabem - Qué en sabrem?, Ho saps?
i Ciencia per a tothom.

En la seccié , 'alumnat té 'oportunitat de llegir un text d’actualitat i de debatre’n el
contingut amb el grup classe, sense que li calgui tenir coneixements previs. Les preguntes refe-
rents a la lectura intenten defugir la comprensio lectora tradicional; sén preguntes de comprensio
critica o inferencial i no fan mai referéncia al nivell de coneixements. Aixi, després de presentar
una noticia d’actualitat, motivadora i relacionada amb el tema de la unitat, es plantegen pregun-
tes del tipus seglient: Quin altre titol podria tenir aquesta noticia? Queée és el que t’ha impactat més
d’aquesta noticia? (Es important que tingueu presents les recomanacions que hem proposat an-
teriorment, per tal que 'alumnat se senti comode i amb ganes de participar i no tingui la sensacio
de ser jutjat pel que diu.) Es un moment de cohesié de grup, de participacié i de relaxacid.

La seccio és un formulari KPSI i és clau per a I’éxit en l'apre-
nentatge de I'alumnat. Llegiu I'explicacio sobre els formularis KPS| que teniu més avall, en I'apar-
tat Instruments d’aprenentatge (pagina 19). Aquest formulari és un instrument d’avaluacio inicial
per al professorat, en el sentit que permet explorar les idees previes, perdo —més important enca-
ra— també és un instrument de metacognicio per a I'alumnat, en tant que |li ofereix la possibilitat
de plasmar la percepcié que té d’alldo que sap i del que encara ha d’aprendre; per tant, també ens
serveix com a criteri d’avaluacié.

En la seccio es pretén que 'alumnat pugui generar curiositat per la ciéncia i tingui
ganes de participar a classe; en definitiva, pretén facilitar la seva motivacio i la seva implicacié en
'aprenentatge.

La seccid presenta un experiment casola —relacionat sempre amb els

continguts de la unitat— que 'alumnat podra fer a casa seva, i amb la seva familia, amb materials
guotidians que podem tenir habitualment a casa. Pretenem que 'alumnat es familiaritzi amb la
ciéncia i que entengui que no ens trobem davant d’una disciplina abstracta.

Si el professorat ho veu adequat, alguns d’aguests experiments es poden fer a Paula abans de
comencar la fase 2. D’aquesta manera, posarem en practica una de les idees del corrent pedago-
gic que seguim i que diu que comencar amb un fet observable, permet a 'alumnat fer-se les
preguntes que vol contestar i els sera més facil aprendre que no pas en el cas que primer els pre-
sentéssim uns conceptes abstractes i esperéssim al final per poder-los aplicar. Es a dir, a molts
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alumnes els és més facil contextualitzar uns aprenentatges i generar les seves propies preguntes
i expectatives a partir d’'un fenomen observable, com ara un experiment, i després construir la
teoria al seu voltant, que comencar pels conceptes abstractes i després veure’n I'aplicacio.

Fase 2. Explorem

Aqguesta fase coincideix amb la seccid

Aquesta fase, tot i que consta només d’'una o dues pagines, és crucial perqué es puguin acon-
seguir els objectius de la unitat. Es una fase exploratoria en la qual, a través de preguntes senzi-
lles, es vol arribar a un dels objectius basics del projecte: Fer pensar ’'alumnat. Segons els ultims
corrents de la neurociéncia, esta vist que «només aprenem alldo en qué hem pensat abans».
Aqguesta idea és molt interessant i ha de ser un dels eixos vertebradors del nostre discurs peda-
gogic. Aixi, doncs, en aguesta fase que hem anomenat Observa el teu voltant!, estimulem I'alum-
nat a pensar i, el més important, 'animem a escriure les seves idees, perque tots hi participin. Si
fem les preguntes al grup classe oralment, només hi participaran els alumnes que creguin que
saben la resposta i, sovint, sén sempre els mateixos.

Es una fase que, juntament amb el formulari KPSI, serveix al professorat de partida per saber
els coneixements previs de I'alumnat, perd també serveix a 'alumnat per a la seva propia me-
tacognicid i per despertar la curiositat sobre alld que voldra coneéixer i aprendre.

Fase 3. Estructurem

Aquesta fase inclou les seccions seglients: Pensa i respon, Posa-ho en practical, Posem ordre a tot
el que has apreés fins ara! i Lectura cientifica.

Arriba el moment d’entrar en els sabers de |la unitat. Cada cop que s’introdueix un contingut
nou, sempre trobem en primer lloc una seccié anomenada , amb la qual posem en
practica el principi de la neurociéncia que hem comentat més amunt i que diu que aprenem molt
millor alld en qué hem pensat algun cop i que ha generat la nostra curiositat. Aixi, doncs, si fem
pensar I'alumnat en un tema en concret abans d’introduir el contingut nou, quan els I'expliqguem,
el llegeixin o el vegin, podran aprendre’l millor o més facilment.

Aquesta seccid és exploratoria i 'alumnat és lliure d’escriure o de dir el que cregui, sempre
guiat pel professorat. Es un bon moment per fer-ho de manera grupal, fent debat a classe i dei-
xant participar, ara si, aguells alumnes que vulguin dir més coses o tinguin més experiéncia sobre
el que es tracta.

Els sabers s’estructuren en molt pocs apartats i, el més important, tots estan relacionats per
crear continuitat i poder enllacar uns coneixements amb uns altres; és a dir, que els continguts no
es presenten segmentats ni gaire estructurats, com se sol fer habitualment en els llibres de text
de caracter més tradicional.

Segons les teories de la neurociéncia, per tal d’obtenir uns resultats d’aprenentatge duradors,
és millor aprendre poc i bé que no pas molt; és a dir, pocs continguts perd ben apresos que mol-
ta quantitat de continguts que, dificilment, aprendran de manera duradora; i aixi ho hem volgut
plasmar en els continguts de les unitats.
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Després d’introduir un contingut, hi ha la seccié , que son activitats de
consolidacio: de vertader o fals, de posar exemples, d’ordenar cronoldgicament, d’observar foto-
grafies i identificar alldo qué es demana, etc. La tipologia d’aquestes activitats es va repetint al
llarg de les unitats seguint, també, els patrons de la neurociéncia, gque diu que la repeticid siste-
matica ens ajuda a aprendre. Alhora, hem triat activitats que fan treballar diferents arees del
cervell per poder practicar diferents tipus de ldgiques mentre es consoliden els aprenentatges.

En acabar els continguts proposem la seccid , en
la qual 'alumnat ha de fer un mapa conceptual a partir d’'uns conceptes proposats. (Vegeu les
indicacions que trobareu en I'apartat Instruments d’aprenentatge, a la pagina 20).

Finalment la que, a diferéncia de la lectura inicial, demana de fer una com-
prensid lectora i un treball en profunditat. S’hi treballen temes de manera més rigorosa i és una
oportunitat per aprofundir en temes cientifics o ampliar-los. Aquesta seccid apareix a partir de
la unitat 2.

Fase 4. Apliquem

Aquesta fase inclou les seccions seglents: Zona Experimental i Posa’t a prova.

Arriba el moment d’aplicar els coneixements: sempre s’ha dit que, veient un fenomen es crea
el coneixement, perd practicant-lo és quan s’apren de veritat. No serveix de gaire que, per exem-
ple, en la unitat 1 expliqguem a I'alumnat que la contaminacié causada per I'accid humana altera la
composicié quimica de I'atmosfera, si després aquests nois i noies no tenen 'oportunitat de veu-
re realment aquesta pol-lucid i en siguin conscients. | aixd ho podem posar en practica ense-
nyant-los a dissenyar experiments i a fer-hi descobriments per si mateixos.

L’'alumnat ha de descobrir que alld que han apreés els permet ser més autonoms, analitzar
problemes reals, extrapolar aguests coneixements a altres arees, etc.

Les practiques de la estan dissenyades tenint en compte els protocols de
les practiques cientifiques en un laboratori i cada vegada sén més complexes. En la unitat 6
es proposa una base d’orientacid, que 'alumnat haura de completar i que li servira per coneixer
les fases d’un informe de practiques. A poc a poc els podeu anar donant autonomia.

Per a la seccid s’han dissenyat unes activitats que inclouen diverses competén-
cies: TIC, interpretacié de dades (de diferents grafics relacionats amb la unitat), sintesi, treball
en equip, aplicacié dels coneixements apresos, comunicacié oral (amb activitats en les quals cal
fer —de manera individual o en equip— breus exposicions d’alld aprés i relacionat amb la idea
que, alld que som capacos d’explicar de manera oral, és pergué ho hem apres de veritat). Podem
dir que aquesta seccid és 'avaluacié formativa i també 'avaluacié sumativa, abans d’arribar a
I’'avaluacié formadora que veurem en 'apartat seglent.
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Fase 5. Ens autoavaluem

Aquesta ultima fase inclou les seccions seglents: Que en sabem dels grans cientifics i cientifiques
com ara.... (Aguesta seccid, en les tres ultimes unitats, com que no es focalitza en una persona,
rep el nom de Queé en sabem, de...?), Avaluar per millorar i Com puc aprendre més i millor?

La seccido proposa a l'alumnat de fer un treball d’avaluacié sumativa
diferent en cada unitat, perd sempre utilitzant les TIC. Es tracta d’un treball en el qual I'alumnat
haura de sintetitzar diferents aprenentatges de la unitat i elaborar diversos materials com ara
dissenyar una campanya de sensibilitzacid per a I'escola, fer un mural digital, un video, etc. Sén
activitats vinculades al context treballat durant la unitat, en la qual I'Us d’instruments digitals ser-
veixen per millorar substancialment I'aprenentatge d’aquests continguts i, alhora, permeten tam-
bé, treballar la transversalitat de les competéncies digitals.

El professorat pot ampliar la diversitat de treballs proposats en aquesta seccidé en la mesura
gue els recursos de I'escola o 'alumnat ho permetin. Per exemple, es pot proposar de fer un Kahoot,
dissenyar una aplicacié de mobil, jocs en linia, etc., tot lligant-ho amb els continguts de la unitat.

En la primera unitat s’explica com es fa un storyboard per després enregistrar el video i també
els requisits que ha de complir aquest video. En la primera unitat també hi ha una rdbrica d’auto-
avaluacio del video pero es pot adaptar a altres propostes tecnologiques i digitals.

Recordeu que les rubrigues mostren a I'alumnat els criteris d’avaluacié que es tindran en
compte a I’hora d’avaluar una tasca i, per tant, per tal que hi pugui haver una apropiaci¢ d’aquests
criteris, cal que llegeixin la rubrica abans de fer la tasca.

La seccio ens ofereix el millor context per a la metacognicié i I’'autoregu-
lacié de I'alumnat; és a dir, per prendre consciéncia de I'activitat que ha de fer. En aguest apartat
hem recollit tot un seguit d’eines que, segons les noves metodologies d’avaluacio, han demostrat
la seva eficacia: bases d’orientacid, rubriques d’avaluacié, rubriques d’autoavaluacio, dianes
d’autoavaluacio... A poc a poc arribara el moment en qué 'alumnat elaborara la seva propia ru-
brica o la seva base d’orientacid; no cal donar-los sempre les llistes elaborades, ja que en el mo-
ment de fer-les, cal pensar-hi plenament i, com hem dit abans, aquest és el pas previ per a 'apre-
nentatge. Aixi, doncs, podem parlar d’'una fase d’avaluacié formadora, ja que anem fent passos
per tal que sigui I'alumnat qui vagi decidint el seu propi cami per avancar.

| finalitzem la fase 5, i també el cicle d’aprenentatge, amb la seccié que hem anomenat

En aquesta seccid hem aplicat els darrers descobriments de la neuro-
ciéncia sobre la manera com aprén I'alumnat. Son activitats per ajudar-los a reconeéixer i a refle-
Xionar sobre la manera com aprenen. Es proposen exercicis per portar a la practica que es poden
anar repetint més d’un cop al llarg del curs i es poden aplicar a qualsevol matéria.

Atés que la competéncia d’aprendre a aprendre és transversal, amb aquesta seccid posarem
la cirereta a cada unitat perqué I'alumnat conegui com funcionen algunes de les estructures ce-
rebrals que participen en el seu aprenentatge. En el moment de posar en practica algunes d’aques-
tes idees, I'alumnat fara servir exemples de la unitat per acabar de consolidar els coneixements
apresos.

Per acabar el cicle d’aprenentatge que hem pautat, arriba el moment que I'alumnat faci un
ultim pas de metacognicié i pugui saber en quin moment es troba, contestant per tercer i ultim
cop el formulari KPSI, com veureu més avall.
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Per regular tot el cicle d’aprenentatge explicat fins ara, utilitzarem diferents instruments que ani-
ran apareixent al llarg del llibre: alguns com a seccid fixa en cada unitat i d’altres alternant-se al
llarg dels temes.

Els formularis KPSI

Que en sabem?

Q .
Les sigles KPSI fan referéncia a Knowledge and Prior Study "€ en sabrem?

Inventory. Es un glestionari per a I'alumnat que permet l'ava- CEETN . Prrmey . prsemen e
luacid inicial i la sumativa, i afavoreix la metacognicio i I'au- ' "'“' BT
toregulacio. Conees f ncoament gl o — |
s
Pots explicar que ha de passar dins of
> WS i
H > o 158t ber 2l erones
Com funcionas =S

PER A TOTHD

Determinacié del llindar dels gustos (dol i salat)
i

A I'alumnat se li fan una série de preguntes, que ha de con-
testar amb un ndmero, en funcié del grau de coneixement

qgue té del que se li pregunta: un 1, si no en té cap idea;

un 2, si en té una lleugera idea; un 3, si ho sap respondre, :
i un 4, si ho pot explicar a algu. Aquestes preguntes es res- 5
ponen a l'inici de la unitat, a la meitat i en acabar-la. Si

anota les dates en qué respon, encara es veura més clara
I'evolucioé en 'aprenentatge.

De vegades hi ha alumnes gue es posen un 4 de bon comencament, perd, quan els fem expli-
car la resposta, s’Tadonen que no saben fer-ho i, aleshores, ells mateixos veuen que s’han de posar
un 3. Es una eina eficac per tal que la percepcid que tenen ells sobre alld que saben s’ajusti més
a la realitat, i els ajuda, al final, a saber qué han aprés i com, i també els permet ser conscients del
gue era necessari que aprenguessin.

El fet que hagin de valorar la pregunta, implica adonar-se del seu grau de coneixement: si fés-
sim la pregunta oralment, només contestaria aquell alumnat que sap la resposta i molts ni es
plantejarien la pregunta. Pero, en el moment que se la fan, ja estan connectant, sense adonar-se’n,
amb els temes que tractarem al llarg de la unitat. També, el fet de valorar la pregunta, introdueix
'aspecte emocional —tan important segons la neurociéncia— per a 'aprenentatge posterior. | als
docents ens serveix per efectuar I'avaluacié inicial. Pero, encara és més important, el fet que ser-
veix a 'alumnat d’autoregulaciod, per a la metacognicid i per apropiar-se dels criteris d’avaluacio.

Aquest ultim concepte és molt important, ja que no sempre tenim eines per materialitzar
aquests criteris i hem de pensar, durant el discurs docent, d’anar-los fent explicits. Amb el KPSI,
'alumnat percep que, si els preguntem sobre alguns temes determinats i després veuen que es
tracten al llarg de la unitat, s’ladonen que el coneixement d’aguests temes és un dels objectius que
han d’assolir al llarg de la unitat. El fet de tornar a contestar les preguntes per tercer cop, ens
serveix per a I’'avaluacié sumativa.

amb faltre gust. Fes la p
detectat el diferents gustos? Efs .

BARCANOVA
EDITORIAL



JUSTIFICACIO DEL PROJECTE . -
- _______________________________________________________________________

Mapes Conceptuals

L’eina del mapa conceptual esta molt estesa i segura-
ment els nostres alumnes ja la coneixen. Quan algu és
capac d’enllacar conscientment els conceptes nous
amb altres que ja coneix, és quan es produeix I'apre-
nentatge significatiu, que permet produir alguns can-
vis en l'estructura cognitiva i es poden formar nous
aprenentatges, pero el més interessant és que aquests

nous aprenentatges seran més duradors en el temps

i es podran aplicar millor a nous contextos i a la reso-

lucié de problemes. En canvi, si s’aprenen per simple

memoritzacio, esta comprovat que s’obliden més aviat

i és molt dificil aplicar-los en altres situacions.

Com s’elabora? \‘QQ>

Es parteix de conceptes, alguns que 'alumne ja
coneix i d’altres de nous que ha d’incorporar. En la
primera unitat els donem l'esquelet del mapa i
lalumnat ha de col-locar els conceptes en el lloc
corresponent, pero, a partir de la unitat 2, només
els donem la llista de conceptes i ells mateixos hau-
ran de crear el seu mapa. Aguesta llista de concep-
tes es pot ampliar o retallar, segons que us sembli
meés o menys convenient.

Un cop tenim els conceptes que s’han d’enllacar,
demanarem a l'alumnat que dibuixi I'esquelet del
mapa conceptual; és a dir, els requadres on han
d’anar aquests conceptes i altres que vulguin afe-
gir-hi. Comenteu-los que els conceptes representen
«allo observablex», «aquelles paraules que ens podem
imaginar, que ens provoguen una imatge mental»; és
a dir, substantius, com ara casa, orquidia, mineral, Ju-
piter..

Aquest conceptes s’han de lligar a través de les
paraules d’enlla¢; és a dir, preposicions, verbs, frases curtes, locucions... com ara aquestes: com,
han de ser, son, per exemple, etc.

Es molt important que I'alumnat dibuixi, reescrigui, esborri i torni a fer el mapa conceptual
tants cops com sigui necessari i tingui molt present la jerarquia dels conceptes. Es un procés ac-
tiu —dels que anomenavem en la llista de I'aprenentatge significatiu— que dota I'alumnat de mol-
tes oportunitats per al seu aprenentatge.

%,
W,
£7;

| QUE HAS APRES FINS ARA!

bas de
"
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Bases d’orientacio

La base d’orientacid és un instrument que, si I'alumnat EuwcamenT |
ENCRI \_______

heu buscat informacio

I'incorpora en el seu aprenentatge, li sera de gran ajut per EnWWdel,m:mmmw;;mVn,:e;::;;;q;:;M‘j;;;ﬂgw
a la resta de la seva vida. Es un instrument de planificacié e
i anticipacid a alld que volem fer, aprendre o aconseguir.

Seves lesions. Preneu
nedora tots els VOstres

Segons Talzinia (1988), es poden distingir tres etapes T e

en l'orientacid de qualsevol accié complexa: 1. La represen- ENENCS: -
. L . , . : AR

tacioé correcta de 'objectiu, del producte esperat. 2. L’anti- v AVALL

6 RAFICS
BASE D’ORIENTACIO PER LLEGIR G

cipacio sobre les actuacions que s’han de desenvolupar,
sobre les etapes intermedies, sobre les operacions, sobre
les regulacions que caldra fer. 3. La planificacié o eleccidé
d’una estratégia, el que volem realitzar, construir o apren-
dre, lligat a I'accié de fer-ho.

Les bases d’orientacid ens permeten estructurar les accions
gue acabaran resolent un treball, un problema, un objectiu.

En el moment que algu és capac de fer una base d’orien-

tacié abans de realitzar una accid o un procediment, segura- 99)’\

ment ja ha incorporat, ja ha aprés alld que calia, perqué ja pot
fer-se una imatge mental de tot el procés.

En aquest projecte trobareu bases d’orientacioé per llegir i fer grafics, per formular una hipo-
tesi, per enfocar un microscopi Optic, per avaluar un podcast, per fer un experiment al laboratori
i per fer un informe de practiques. Les primeres ja estan fe-
tes; després I'alumnat les haura de completar i, finalment,
les haura d’elaborar.

" gweRL

§°\\)

aque st
‘abus dels antibidtics,

*Els gcﬂlu de Fumar.
*L'abus de L'alcohol.

Com s’elabora?

A partir d’'una base d’orientacid feta, expliqueu a I'alumnat
per a que serveix, els objectius de planificacid i anticipacio
de l'eina, el fet que es llegeix de dalt a baix i 'ordre crono-

I0gic que segueix. R

h BAS ’ 2
PER FER UN GRAFIC e d E D’ORIENTACIG

tu elaborar una base drori

SENSIBILITZACIO DE LA SALUT

CAMPANYA DE

Ara et tog

En podeu fer una de molt senzilla a la pissarra, entre tot
el grup classe; per exemple, la manera de fer una truita o la
manera de llancar una falta directa al futbol. Totes les dis-
cussions que generi, el fet d’haver de tirar endarrere i tor-
nar a comencar, posar-vos d’acord, decidir quines accions
hi incorporeu i quines no (les que sén molt evidents, no
cal posar-les-hi), etc.) seran de gran ajuda per a quan les
hagin de fer ells mateixos.

També es pot fer aquesta feina de crear una base d’ori-
entacio senzilla en petits grups (tots per a la mateixa tasca) i, després, intercanviar-la amb els
altres grups per poder decidir, entre tots, quina orientaria millor per fer aquella tasca concreta.
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JUSTIFICACIO DEL PROJECTE .

Les rubriques

B

Una rubrica és un instrument d’avaluacio formativa. Esta éf DECRREL nOvOL
constituida per una taula de doble entrada: en I'eix ver- -
tical hi figuren els criteris d’avaluacidé que es tindran en
compte en aquella tasca en concret, i en I'eix horitzon-
tal, les diferents categories de qualitat. Aquestes cate-
gories generalment son quatre: expert, avancat, apre-
nent i novell. En cada categoria es descriu el que
s’espera que faci 'alumnat i, en en cas que es vulgui fer
una gradacioé de l'assoliment, es pot ponderar.

Cal revisar els criteris d’avaluacié tant de realitza-
cio de la tasca com dels resultats. Han de ser criteris
concrets i objectius (mai subjectius) o, si cal, fer una
rectificacié amb la finalitat de millorar.

Les rubriques permeten que el professorat avalui
'alumnat pero, a més, que el mateix alumne s’autoa-
valui (rubrica d’autoavaluacid) o que avalui els seus

companys/es, I’heteroavaluacio, (rubriques de coavaluacio).

BORACIO pryy POSTER

Com s’elabora?

Per crear una rubrica cal seguir el procediment seglient:

1. Identificar els objectius d’aprenentatge, és a dir, saber qué volem que 'alumnat sigui capac de
fer i el tipus de rubrica per exemple, rubrica d’autoavaluacidé d’'un video realitzat per 'alumnat,
o per avaluar una presentacioé digital i 'exposicid oral...

2. Seleccionar i redactar els criteris d’avaluacidé. Per exemple, participacio en la redaccid de les
tasques de I'equip, creativitat i originalitat, contingut, entrega de la tasca encomanada...

3. Establir els diferents nivells d’assoliment que, generalment, sén entre 3 i 5. En aquest llibre,
sempre hi ha 4 nivells d’assoliment.

4. Redactar la descripcié de cada nivell d’assoliment. Aguest és el punt més delicat de crear.
Aconsellem redactar primer el nivell expert, perqué aquest inclou tot alldo que volem que asso-

leixi un alumne d’excel-lent i, a partir d’'aquest, anem definint els altres nivells. Aquesta descrip-
cid sempre esta redactada en tercera persona del singular, pero, si s’avalua un treball en equip,
la rubrica es redactara en tercera persona del plural i sempre amb un redactat en positiu. Per
exemple, «el video és creatiu i original i aporta molts elements innovadors» o «Hem entregat el
video en una manera que no és l'establerta».

5. Ponderar el valor de cada nivell. Només es pondera quan es vol tenir una qualificacié numérica
final de la tasca proposada.

6. Compartir la rubrica amb IPalumnat. Es fonamental que 'alumnat conegui i entengui els criteris
d’avaluacio de la tasca abans de comencar a treballar-hi. També es poden consensuar aquests
criteris i modificar-los segons els acords assolits entre tot el grup classe i el professorat.

7. Durant Pactivitat... i en funcidé dels criteris d’avaluacié acordats, el professorat haura d’anar
prenent notes, perod I'avaluacid sempre es fa quan s’ha acabat la tasca.
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Dianes

\/AVALUAR P E R MILLORAR

DIANA D’AUTO,
AVALUACIG DE
La
a CTITup

La diana és una eina que ens serveix perqué l'alumnat
s’adoni de la percepcidé que té sobre el grau d’aprenentat-
ge d’'una seérie de coneixements, i el professorat també ho
pugui veure d’'una manera molt rapida.

En aquest projecte de tercer d’ESO no surt cap diana, :
perd us animem a crear-ne alguna perquée pensem que
aquesta eina és molt util per autoavaluar l'actitud de
'alumne o, també, per coavaluar el treball cooperatiu.

Llegeix v
fenta,
ifes, en [y 4. ent les frp,
" €1 [a diang, 525 de 5 1,
respomg "2 €T on oy i) 112

AUNOCades per milé de ent

: e P Ot suocadsper i amonas
Ll | oomioat activament a classe. o pragunia s G

[l He aprofitat el tem,
explicacions 1 los aporte®:

Exemple de diana, corresponent a aquest
mateix projecte perd de Biologia i geologia 1.

Com funcionen?

L’alumne té una diana dividida en cercles concéentrics numerats (el cercle més intern sempre és
') i en linies que creen unes porcions. Cada linia representa un aspecte concret a avaluar.
L’alumne ha de marcar el punt en qué la linia coincideix amb el cercle concéentric que indica el
nivell on creu que es troba. En acabat, haura d’unir tots els punts i crear un poligon. Com més
superficie tingui el poligon, més alt sera I'éxit aconseguit en l'aprenentatge o en l'actitud (se-
gons el que s’avalui).

En comptes de marcar punts, també es poden pintar en color els espais delimitats pels cercles
i les seccions i, igualment, com més area pintada, significara més assoliment del que s’esta avaluant.

Comparant dianes, 'alumnat podra adonar-se de quins sén els seus punts forts, els seus punts
febles, els aspectes que ha de millorar... Estan fent autoregulacié dels seus aprenentatges.

Debat

En aquest projecte es proposen, en més d’'una ocasio, diversos temes per fer debats o forums entre
el grup classe, ja que el debat és una eina que permet a I'alumnat de posar en comu les seves opi-
nions, idees, contrastar criteris sobre un tema i, alhora, ofereix moltes possibilitats pedagogiques.

Com es duen a terme?

La durada l'estableix el professorat segons la tematica, la finalitat, la riquesa, el moment, ja que i
serviran com una activitat més d’ensenyament-aprenentatge, per identificar coneixements previs i
per enllacar-los amb els continguts.

Ara bé, si el debat és més planificat, com, per exemple, el del projecte, es pot consensuar
préviament la durada dels debats amb tot el grup classe i establir els rols dels participants.
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JUSTIFICACIO DEL PROJECTE .

Les TIC

nSTRuccné

D'UNA MAQUETA
, . . .. . . DE LA CEL-LULA
Al llarg d’aguest projecte de biologia i geologia, sovint R—
és planteja fer servir les TIC, ja que sén eines que ens

ajuden a fer el seglent:

* Desenvolupar les competéncies.
e Treballar 'aprenentatge cooperatiu.
e Captar l'interés de I'alumnat i motivar-los. L s e

. Daquesta ™

il de vinyetes W'm“‘a'
{a per gravar un videe:

ress
nera.
" jamb. a
. comica: 3
3 e lant al 4 (12 T ot del video
EI resultat ““"ﬁ:a & s pot visualitzar €
ravacid,
abans de 12 9"

Entre altres propostes, 'alumnat té 'oportunitat de fer
videos per gravar els seus projectes, posters interactius o Rﬂ”,cwgmw%ﬁﬁ:ibé‘&ﬁ‘;uAN.MM
elaborar podcasts. En aquest ultim cas, es tracta d’una

seccio fixa en cada unitat.
RO,

Com s’elaboren els videos?

Elaborar un video és una tasca que sol agradar a I'alumnat; és un tema que dominen i poden fer-
lo comodament. En aquest projecte se’ls proposa de gravar el procés de creacid de la seva ma-
qgueta de la cél-lula, un altre video sobre les il-lusions optimes, sobre les lesions del lligament
encreuat...

Tanmateix, per elaborar aquests videos, I'alumnat haura de tenir present a qui van dirigits i la
tematica que s’hi explica perqué no és el mateix un video per entregar al professorat sobre com
s’ha fet la maqueta de la cél-lula o la disseccio d’un cor de xai, que un video per passar davant tota
la classe sobre el canvi climatic o, fins i tot, un video que formi part d’'una campanya de sensibi-
litzacid que s’hagi de penjar al web de I'escola.

Per tant, abans de comencar a enregistrar el video, cal tenir molt present a qui va dirigit i ha-
ver-ho parlat a I'aula.

També, abans de fer la tasca, és important que els alumnes facin un guié grafic (storyboard)
per tenir clares les seqléncies gue es volen gravar i en quin ordre s’han de fer. Per exemple per
gravar la disseccio del cor, s’han d’anar fent fotografies o gravar escenes a mesures gue s’avanca
en la disseccid perqug, al final, ja no podran tornar enrere i no disposaran de cap cor sencer. Aixi
doncs, la planificacio és clau en I'eéxit dels videos.

L’altre aspecte clau és el treball cooperatiu. Per aixo, al llarg del programa es donen pautes
i consells per tal que el treball en equip sigui el maxim de profitds, com ara el contracte de treball
gue tenen a la pagina 83.

Molts d’aquests aspectes els trobareu reflectits en la rubrica de la pagina 26 i 27, especifica per
avaluar el video de la maqueta de la cél-lula perdo que també els servira de base, fent-hi algunes
modificacions, per avaluar la resta de videos.

Si els deixeu un marge de creativitat, us sorprendra el que el vostre alumnat és capac de fer!
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Projecte cooperatiu

En el llibre, a més de les unitats, al final hi ha un projecte cooperatiu, que vindria a ser una altra
situacio d’aprenentatge, el qual es pot desenvolupar al llarg del curs escolar, ja que esta distribuit
en tres fases, que correspondrien als tres trimestres; si es vol, perd, es pot concentrar i dur-lo a
terme durant un periode de temps determinat.

El model pedagodgic que s’ha seguit és Paprenentatge basat en problemes (ABP). Aquest meé-
tode d’ensenyament-aprenentatge esta orientat a treballar en equip de manera col-laborativa per
assolir els objectius i les competéncies.

Es parteix d’una situacid o problema inicial lligat als objectius a treballar (que en la situacio
d’aprenentatge hem formulat com a Repte) i que 'alumnat ha de resoldre, investigar o crear un
producte, com sera el nostre cas. Mentre ho fa, treballara el seglent:

¢ La creativitat. " .

e La resolucio de problemes. e "

* El desenvolupament de I'esperit critic. -

* La cooperacio i la comunicacio. s = EL F@RMATGE?

e La utilitzacié de tecnologia i diferents eines
informatiques.

FASE 2: RECERCA D'INFORMACIG /
FASE 2: PLANIFIEAGIO

Per tal que aquest projecte sigui coherent amb el cicle
CESRATANE

d’aprenentatge establert en les unitats, s’han seguit les
mateixes orientacions pedagogiques i es treballa també amb
instruments que I'alumnat ja coneix, com ara la rubrica de
coavaluacid de 'equip i la d’autoavaluacié individual. Recor
dem, també als docents, que no es valora tant el producte
final sind tot el cami que s’ha hagut de fer fins a arribar-hi.

A tercer d’ESO, el projecte cooperatiu s’lanomena Com es
fa el formatge? i la situacid inicial que es planteja és la se-
glent: «A la festa de final de curs de l'escola, cada classe ha
de portar alguna cosa de menjar relacionada amb el que ha
treballat. Un company comenta que, al llarg del curs hem es-
tudiat la nutricié i gue com hem vist, cal conscienciar els infants
gue una bona alimentacio és basica per al bon desenvolupa-
ment fisic i psicoldgic de les persones, proposa de fer alguna
cosa relacionada amb l'alimentacid sana i equilibrada. | una altra
companya proposa de fer un pas més enlla i passar de la teoria
a la practica i elaborar formatge per portar-lo a la festa. Tothom
hi ha estat d’acord. Ara ens hem de posar a la feina!».

A partir d’aqui, el projecte s’estructura en tres fases: recer-
ca d’'informacio, planificacio i realitzacio. A I’hora de dur-lo a -
terme, es pot fer tal com hem detallat, perd, per la manera :

ue
a2 | entre una llet p:
de valides per elab

saualsevol tipus de projecte, co ror na ref
i
-

Uia didees

és mé:
de pasteuritzad

com esta dissenyat, també es pot retallar o ampliar segons el
qgue es cregui convenient.

En el solucionari trobareu indicacions més concretes sobre
el projecte cooperatiu.
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JUSTIFICACIO DEL PROJECTE . -

Treball en equip \QQ
>

El treball en equip és un pilar basic dins el nostre projecte;
per aixd no solament és present en el projecte cooperatiu,
sind també al llarg de les unitats, en qué es plantegen tas-
ques per fer en grup. Perod, per treballar en equip, cal sa-
ber-ne, i aqui, un altre cop, és basica la funcié del docent.

Es molt facil dir «feu un treball en equip», perd no ho és
tant implementar les maximes possibilitats que ens ofe-
reix el treball en equip per aconseguir un aprenentatge e
cooperatiu. A s prnccinent

El desenvolupament de les competéncies basiques e
requereix I’estructura del treball en equip. Pensem que,
per treballar el respecte, 'empatia, el sentit critic, la ne-
gociaciod, la interpretacié d’idees, 'argumentacio, etc.,
el treball cooperatiu és 'ambit ideal.

Cada docent, segons la seva experiéncia en aquest
camp, podra comptar amb la multitud de técnigues que existeixen, que les adapti en funcioé del
tipus d’alumnat, d’escola o d’altres caracteristiques que calgui tenir en compte i que les porti a
terme. Aixo fa que no puguem donar una férmula exacta per fer els treballs en equip, perd es
poden tenir en compte algunes premisses:

Quines alteracions pot provocare

Com es pot combare?

* Fer equips de quatre membres.

* Fer contractes de treball.

* Fer assignacio de rols i anar-los intercanviant al llarg
del curs.

e Vetllar, com a docents, per la participacidé equitativa
dels alumnes i estar atents perqué cada vegada tre-
ballin de manera més autonoma.

e Oferir rdbriques de coavaluacio.

* Proposar tecniques de cohesié de
grup, abans de comencar, en el cas
gue no es coneguin entre ells.

ugui ¢
uin beneficiar d'aquesta tecnologia;
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Per iniciar els treballs en equip, una técnica que funcio-

na molt bé, tant per a I'alumnat com per als docents, és la
Tecnica de les dues columnes (Fabra, 1992), que consisteix

a dibuixar una taula a la pissarra amb dues columnes, una
en queé s’escriuen aspectes positius i records agradables
i una altra, en qué s’escriuen aspectes negatius i records
desagradables. Llavors comenteu a I'alumnat que pensin
en totes les experiéncies que recorden d’haver tingut fent
treballs en equip i les aneu apuntant en la columna cor-
responent al mateix temps que les aneu comentant o
gestionant (vosaltres mateixos com a docents o alguns
alumnes que ja les hagin gestionat abans). Aixi, a partir
d’aquesta practica, es pot redactar un document amb
les normes gque creieu que cal establir, entre tots, a I'ho-
ra de treballar en equip (aspectes relacionats amb el
soroll, alumnes que no treballen, alumnes que ho volen
fer tot, conservacié del material comu, contractes, fun-
cions de cada rol (moderador, coordinador, secretari,
ajudants...)) i penjar-lo a l'aula, en un lloc ben visible
per poder-lo consultar durant tot el curs.

= Per fant, hem gp fer un
00 s de [aigua  no
malgastar-ne g val

sssss

sssss
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JUSTIFICACIO DEL PROJECTE

» CONCLUSIONS FINALS

El projecte de biologia i geologia Nettie Stevens ofereix una oportunitat, a I'alumnat, per aprendre
ciéncies, ja que, a través del disseny dels materials i de les practiques educatives, prenem les seves
idees preconcebudes i 'ajudem a desafiar-les i a posar-les en dubte perqué puguin comprendre
més i millor els nous continguts que aniran incorporant.

Aquesta és la idea basica del projecte, una gran oportunitat per a 'alumnat que se sustenta
sobre la base pedagodgica que hem intentat explicar en aquesta guia.

Per arribar a adquirir el tan volgut aprenentatge significatiu i competencial, hi ha d’haver al
darrere un treball des de la base del coneixement, des dels fonaments de la construccio; altra-
ment, aquests aprenentatges no podran ser extrapolats ni utilitzats en altres ocasions i, per tant,
no aconseguirem el nostre objectiu.

Si haguéssim de definir aguest projecte en una sola frase seria aguesta: «Fem pensar 'alumnat
per guiar-lo en els seus aprenentatges per tal que un dia pugui fer-ho per ell mateix».

Esperem i desitgem que sigui aixi.

M. Rosa Bobé i Montse Esqué

...del que veiem i escoltem.

T

-

7 S

nijoe abjejusauaidy

Piramide de 'aprenentatge
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» LES SITUACIONS D’APRENENTATGE
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» UATENCIO A LA DIVERSITAT

A

» LES COMPETENCIES

)

» LES COMPETENCIES DE LA MATERIA

» ELS OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT
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UN CURRICULUM COMPETENCIAL

En el marc de la nova reforma educativa, les situacions d’aprenentatge sén un recurs pedagogic
necessari perqgue 'alumnat aprengui a partir d’escenaris reals i propers en qué I'experiéncia tindra
un paper fonamental. Es tracta, doncs, que I'alumnat se situi en una posicid activa respecte del seu
propi aprenentatge i que, un cop assolit el coneixement, aquest pugui ser aplicable a noves situacions
amb diferent grau de complexitat. La idea és, en definitiva, construir coneixement amb sentit.

Tota situacido d’aprenentatge planteja un problema, un repte o una pregunta, localitzat en un
context concret i real, sobre el qual s’ha d’intervenir o s’ha de generar una resposta. Per dur a
terme aquesta situacidé s’ha de tenir en compte la programacidé del curs de la matéria que es tre-
balla i, per tant, s’han d’acabar assolint les competéncies especifiues de la matéria en glestio.

El desenvolupament de les situacions d’aprenentatge permet activar alhora diverses habilitats
cognitives i posar en practica, també, accions de cara a afavorir la relacid amb els companys i
companyes, la motricitat i el vessant emocional, com ara autoregular-se, col-laborar, comunicar,
imaginar, planificar, raonar...

Les situacions es poden plantejar seguint aquesta estructura metodologica per tal que el
desenvolupament del procés d’aprenentatge sigui un éxit:

& Repte

Que proposa una pregunta com a punt de partida de la situacié d’aprenentatge.

Activitats inicials (Qué en sabem?)
m Sén preguntes o activitats per activar els coneixements previs propis sobre el repte

que es proposa.

Activitats de desenvolupament (Aprenem nous continguts)

vIATS O e . .
$::oun’?\“‘°m Es tracta d’identificar noves maneres de veure, de pensar, de sentir, d’expressat,
42 d’actuar... per donar respostes complexes i coherents als interrogants inicials.
pAci0

Activitats d’estructuracié (Qué hem apreés?)

Es tracta de fer una analisi per valorar qué s’ha aprés en la manera de veure, de
pensar, de sentir, d’expressar, d’actuar..., i com aix0o es reflecteix en els nous models
construits.

M‘(N T
9'6%@L

Activitats d’aplicacié (Apliguem el que hem apres)

Es tracta d’utilitzar el que s’ha apreés en situacions de la realitat propera, adaptant
aquesta aplicacio a la complexitat exigida pel repte.

En tota situacid d’aprenentatge s’hauran de tenir en compte els sis vectors clau: 'aprenentatge
competencial, profund i funcional; la qualitat de I'educacid lingdiistica, per entendre el mén i com-
partir coneixement; la universalitat, per garantir la inclusié efectiva, la igualtat d’oportunitats
i I'exit educatiu; la coeducacid, tenint en compte I'educacio integral de les persones al marge dels
estereotips; el benestar emocional, per afavorir la tranquil-litat i I’'harmonia d’infants i joves;
i la ciutadania democratica, critica i compromesa, per formar persones critiques i capaces de
promoure canvis i afrontar reptes.
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La diversitat d’alumnat a les aules, motivada per les grans diferencies que presenten en el procés
d’aprenentatge, és cada cop més manifesta.

El fracas escolar i un percentatge molt elevat de I'abandonament escolar es poden explicar,
en molts casos, per la preséncia d’'un nombre relativament elevat d’alumnat amb algun trastorn
de diferent grau en el procés d’aprenentatge.

El fet que alguns alumnes no puguin adquirir els coneixements necessaris els pot provocar pro-
blemes de conducta, d’autoestima i, fins i tot, de I'estat d’anim. I, com a consequéncia d’aixo, pot

ser que no tinguin les mateixes oportunitats laborals i de realitzacié personal en el futur que la
resta de 'alumnat.

En aquest programa hem tingut en compte, només, la diversitat de 'alumnat pel que fa al
seu grau d’aprenentatge. Aixo es fa per mitja de fitxes amb activitats per reforcar els sabers

i altres per ampliar-los, de manera que les pogueu oferir als vostres alumnes, en funcid de
quina sigui la seva situacio.

* Per reforcar. Una fitxa per unitat per reforcar
els sabers treballats, amb les solucions.

PER AMPLIAR
BIOLOGIA I GEOLOGIA 3r ESO

Grup |

* Per millorar. Una fitxa per unitat per ampliar e s 1. a1 AP DI
els sabers treballats en cada unitat, amb les solucions. S e e mison .

PER REFORCAR
BIOLOGIA I GEOLOGIA 3r ESO

PER REFORCAR
1A T GEOLOGIA 3r Eso

“Greixos | Proteines | " Vitamines
B I
H
o WUTRICIO 4, LA NUTRICIO T APARELL DIGESTIU |

IsoLucIONART

1. Completa aquest text:

A 3r Eso

SOLUCIONARy <" ————.

lients s6n veritables | quines sén
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Una competéncia és el resultat d’integrar coneixements, habilitats i actituds d’'una manera prac-
tica i saber-les aplicar a contextos diversos, siguin de 'ambit académic o de 'ambit no académic.
Les competencies son, per tant, combinacions de coneixements, habilitats i actituds adquirides
gue interactuen per donar una resposta eficient al treball o a I'activitat que es duu a terme.

L'objectiu principal de 'aprenentatge és el desenvolupament de les competéncies especi-
figues, que s’han de considerar totalment integrades amb els continguts del curriculum. Per
a l'adquisicid de cada competéncia sdn necessaris sabers molt diversos que s’hauran d’anar
assolint progressivament al llarg dels cursos. Les competéncies de cada matéria s’estableixen
per a tota I'etapa educativa; per tant, la seva adquisicié s’haura d’anar consolidant amb els
aprenentatges que es vagin adquirint en els diversos cursos de I'ESO.

Cal assenyalar que no totes les activitats que requereix 'alumnat per assolir plenament els
sabers tenen un caracter competencial. També sdén necessaries les activitats d’aplicacid directa
dels continguts.

PROJECTE
CIENTIFIC
SALUT

| MALALTIA GEOLOGIA

HABITS

SALUDABLES LA CEL-LULA

ESSERS

C0S HUMA o

ECOLOGIA
SOSTENIBILITAT
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Competéncia
especifica 1

Interpretar fendmens de la naturalesa, predint i argumentant el seu comportament a partir
de models, lleis i teories propis de la biologia i la geologia per apropiar-se de conceptes
i processos propis de la ciencia.

Competéncia
especifica 2

|dentificar, seleccionar, organitzar i avaluar criticament dades i informacio, contrastant-ne la
fiabilitat per resoldre preguntes relacionades amb la biologia i la geologia i descartar soluci-
ons pseudocientifiques.

Competéncia
especifica 3

Dissenyar, desenvolupar i comunicar el plantejament i les conclusions de recerques dins de
'ambit escolar, incloent la formulacié de preguntes i d’hipotesis i la seva contrastacid experi-
mental, seguint els passos de les metodologies propies de la ciéncia com I'experimentacid
i la cerca d’evidéncies, cooperant quan calgui, per indagar en aspectes relacionats amb la
biologia i la geologia.

Competéncia
especifica 4

Fer servir diverses formes de raonament, com el pensament hipoteticodeductiu i el pen-
sament computacional, per resoldre problemes o donar explicacid¢ a fendbmens naturals
i processos de la vida quotidiana relacionats amb la biologia i la geologia, mitjancant I'analisi
critica de les respostes i solucions i reformulant el procediment, si fos necessari.

Competéncia
especifica 5

Analitzar els efectes de determinades accions sobre el medi ambient i la salut, basant-se
en els fonaments de les ciencies bioldogiques i geoldgiques, per fer propostes d’accid i per
decidir de manera informada sobre problematiques actuals i adoptar habits que minimitzin
els impactes mediambientals, que siguin compatibles amb un desenvolupament sostenible
i que permetin mantenir i millorar la salut individual i col-lectiva.

Competéncia
especifica 6

Analitzar els elements del paisatge, utilitzant de forma integrada els coneixements pro-
cedents de la biologia, geologia i ciéncies ambientals per explicar-ne 'origen i possible
evolucid aixi com les caracteristiques de la comunitat d’organismes, la dinamica del relleu
i els possibles riscos naturals.
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UN CURRICULUM COMPETENCIAL . -

NT SC

Els objectius de desenvolupament sostenible (ODS) sén una crida univer-
sal per a I'accid per posar fi a la pobresa, protegir el planeta i garantir que
totes les persones tinguin accés a I'educacio, la igualtat, I'aigua, I’energia
neta, la pau i la prosperitat.

Es tracta d’'un pla de mesures amb 17 objectius i 169 metes per aconseguir
un moén més igualitari i habitable i que s’haurien de complir abans del 2030.

Aqguests objectius porten implicit un esperit de col-laboracid¢ i prag-
matisme amb la finalitat de millorar la vida, de manera sostenible, de les
generacions futures.

A més, en si mateixos son una agenda inclusiva en tant que tracten les cau-
ses fonamentals de la pobresa i uneixen tots els estats que hi participen per aconseguir aixi un
canvi positiu en benefici de les persones i del planeta.

La lluita contra el canvi climatic és un element transversal i decisiu que influeix en tots els
aspectes del desenvolupament sostenible i en ’Agenda 2030.

Fer conscient I'alumnat dels reptes imminents plantejats en els objectius de desenvolupament
sostenible en aquest programa pedagogic proporciona un marc de treball a partir del qual
articular aprenentatges competencials que activin 'alumnat, no tan sols quant al saber sind també
pel que fa al saber fer i al saber ser, i que reforcin la seva preparacié com a futurs ciutadans com-
promesos amb la realitat del seu temps. La primera forma de contribuir a la consecucié d’aquests
ODS és contribuir a augmentar la consciéncia publica d’aquests en tots els ambits, i I'aula és un
espai fonamental d’aprenentatge de la convivencia de les generacions futures.

L’Agenda Educativa 2030, sorgida del Forum Educatiu Mundial celebrat a la Republica de Corea
(UNESCOQO, 2015; Nacions Unides, 2015), va situar I'educacié com una de les eines fonamentals per
forjar un desenvolupament que sigui a la vegada sostenible, inclusiu, just, pacific i cohesiu.
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Els 17 objectius de desenvolupament sostenible
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DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE

e
» INDEX DE BIOLOGIA | GEOLOGIA
UNITAT 1 | ORGANITZACIO GENERAL DEL COS HUMA
ES NOTICIA! Nous reptes: organs artificials creats amb una impressora 3D

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Que en sabrem?

Observa el teu voltant!

CONTINGUTS

1. La cel-lula
2. Les cél-lules humanes
3. La nutricié de les cél-lules

4. La reproduccidé de les cel-lules
5. Nivells d’organitzacié cel-lular
6. Els teixits i els tipus de teixits

MAPA CONCEPTUAL

Posem ordre a tot el que has apreés fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«Rosalind Franklin: una cientifica oblidada»

ZONA EXPERIMENTAL

Observacidé de cel-lules d’arrel de ceba en mitosi

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Construccié d’una maqueta de la cél-lula

AVALUAR PER MILLORAR

Rubrica d’autoavaluacié del video sobre el model de cél-lula eucariota
animal

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Per qué oblidem algunes coses i d’altres no?

UNITAT 2

ES NOTICIA!

FUNCIO DE NUTRICIO 1.
LA NUTRICIO | L’APARELL DIGESTIU

Nutri-score: la nova etiqueta nutricional

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Que en sabrem?

Observa el teu voltant!

CONTINGUTS

4. La funcio vital de nutricid
5. L’'aparell digestiu i la digestid

1. L’alimentacid i la nutricid
2. Els nutrients
3. Energia i dieta

MAPA CONCEPTUAL

Posem ordre a tot el que has apreés fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«La cuina a baixa temperatura»

ZONA EXPERIMENTAL

Elaboracidé d’'un menu seguint els patrons de la dieta mediterrania

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Elaboracié d’'un menu seguint els patrons de la dieta mediterrania

AVALUAR PER MILLORAR

Coavaluacid per parelles del grafic lineal

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Per qué recordem algunes coses i d’altres no?

UNITAT 3

ES NOTICIA!

‘ FUNCIO DE NUTRICIO 2.

APARELL RESPIRATORI, CIRCULATORI | URINARI

Cada any moren vuit milions de persones al mon pel consum de tabac

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Que en sabrem?

Observa el teu voltant!

CONTINGUTS

1. L’aparell respiratori
2. L’aparell circulatori

3. L’excrecidé. L'aparell urinari

MAPA CONCEPTUAL

Posem ordre a tot el que has apreés fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«Quan els ronyons no funcionen com cal»

ZONA EXPERIMENTAL

Disseccié d’un cor

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Video sobre el cor

AVALUAR PER MILLORAR

Contracte de treball amb els companys i companyes d’equip

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Com relacionem la nova informacié amb allo que ja sabem?

BARCANOVA
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UNITAT 4

ES NOTICIA!

FUNCIO DE RELACIO 1. .
SISTEMES DE COORDINACIO

Moure les cames és bo per al cervell i el sistema nervios

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Que en sabrem?

Observa el teu voltant!

1. La funcid vital de relacié 4. Executar la resposta

CONTINGUTS 2. Captar els estimuls 5. Les drogues
3. Transmetre I'estimul i interpretar-lo
MAPA CONCEPTUAL Posem ordre a tot el que has apres fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«El despreniment de retina»

ZONA EXPERIMENTAL

Disseccié d’'un encéfal de xai. Disseccié d’un ull de xai

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Les il-lusions optiques

AVALUAR PER MILLORAR

Indicacions per fer un informe de practiques

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Es I'emocid la base de la memoria?

UNITAT 5

ES NOTICIA!

FUNCIO DE RELACIO 2.
SISTEMA ENDOCRI | APARELL LOCOMOTOR

Disruptors endocrins: les falses hormones

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Que en sabrem?

Observa el teu voltant!

CONTINGUTS

1. Sistemes coordinadors
2. El sistema endocri

3. L’aparell locomotor

MAPA CONCEPTUAL

Posem ordre a tot el que has apreés fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«La tiroide: que és? Quina funcid fa?»

ZONA EXPERIMENTAL

Els ossos i 'osteoporosi

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Video sobre el lligament encreuat

AVALUAR PER MILLORAR

Base d’orientacio per llegir grafics

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Com és un bitllet de cinc euros?

UNITAT 6
ES NOTICIA!

FUNCIO DE REPRODUCCIO. L’APARELL REPRODUCTOR

Milions de naixements per fecundacio in vitro arreu del mon

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Que en sabrem?

Observa el teu voltant!

1. La reproduccié humana
2. L’aparell reproductor
3. El cicle menstrual

4. La fecundacio

7. La reproduccid assistida

8. Métodes anticonceptius
i de prevencié de malalties
de transmissio sexual

el 5. La implantacio i el 9. Alteracions dels organs
desenvolupament de I'embrid de I'aparell reproductor
6. El moment del part 10. La identitat de genere.
La sexualitat
MAPA CONCEPTUAL Posem ordre a tot el que has apreés fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«El virus del papil-loma huma»

ZONA EXPERIMENTAL

La transmissié del VIH

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Video divulgatiu sobre I'Us dels métodes anticonceptius

AVALUAR PER MILLORAR

Rubrica per avaluar el debat a l'aula

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Aprendre poc a poc i expressar allo que sabem: processos

de metacognicid
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DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE

UNITAT 7
ES NOTICIA!

SALUT | MALALTIA

Fags contra bacteris

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Que en sabrem?

Observa el teu voltant!

CONTINGUTS

1. La salut

2. Les malalties infeccioses

3. El sistema immunitari

4. La resposta immunitaria

5. Una ajuda al sistema immunitari

6. Alteracions de la resposta
immunitaria

7. La donacid i els trasplantaments

d’organs i teixits

8. La farmaciola

MAPA CONCEPTUAL

Posem ordre a tot el que has apreés fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«Al-lergia estacional»

ZONA EXPERIMENTAL

Els efectes de I'alcohol

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Campanya de sensibilitzacié de la salut

AVALUAR PER MILLORAR

Construccié d’'una base d’orientacio per fer un grafic de barres

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

L’ambient com a factor d’aprenentatge

UNITAT 8
ES NOTICIA!

L’ECOSISTEMA | ELS SEUS COMPONENTS

El Parc dels Esculls del fons mari de Barcelona

CONEIXEMENTS PREVIS

Quée en sabem? Qué en sabrem?

Observa el teu voltant!

CONTINGUTS

1. L’ecosistema
2. Els factors ambientals
3. Els factors abidtics

4. Els factors biotics. Les
poblacions
5. Els factors biotics. Les relacions

MAPA CONCEPTUAL

Posem ordre a tot el que has apreés fins ara!

LECTURA CIENTIFICA

«Els bancs per conservar la biodiversitat mundial»

ZONA EXPERIMENTAL

Ecoauditoria de I'aigua (1)

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Podcast sobre alguns conceptes d'ecologia

AVALUAR PER MILLORAR

V heuristica

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Podem trencar les cadenes!

ES NOTICIA!

O @

Okjokull, la primera glacera d’Islandia declarada morta

CONEIXEMENTS PREVIS

Qué en sabem? Qué en sabrem?

Observa el teu voltant!

CONTINGUTS

1. Problemes ambientals derivats

de 'actuacié humana 2. La gestid dels residus

LECTURA CIENTIFICA

«L’emergeéncia climatica»

ZONA EXPERIMENTAL

Ecoauditoria de I'aigua (2)

AUTOAVALUACIO

Posa’t a prova

TREBALLEM AMB LES TIC

Elaboracid i presentacié d’'un poster digital sobre el nivol de dades

AVALUAR PER MILLORAR

Rubrica d’autoavaluacio de I'elaboracidé d’un poster digital
i de la presentacio

COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Alld que ens planteja un repte ens ajuda a recordar-ho millor!

PROJECTE COOPERATIU

COM ES FA EL FORMATGE?
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El curriculum estableix 140 hores de Biologia i Geologia i 140 de Fisica i Quimica de 1r a 3r I’ESO
i en cada curs s’ha de fer, com a minim, una d’aquestes dues matéries.

Atés que els centres també disposen d’altres hores lectives que poden distribuir com creguin
oportud, mantenim la temporitzacio de 70 hores. Amb tot, es fa dificil establir una temporitzacié que
sigui aplicable a tots els grups, perqué els ritmes d’aprenentatge solen ser diversos. A més, pot ha-
ver-hi alguna part de I'alumnat que, per les seves caracteristiques, no treballi tots els continguts i
activitats que presentem. Es per aixd que la temporitzacié que oferim aqui només és orientativa.

Les tres fases del projecte estan pensades perqué els alumnes les facin a casa, ja que reque-
reixen un temps, que pot ser llarg; tanmateix, en aquesta temporitzacidé destinem dues hores per
a cada fase de preparacid i posada en comu a I'aula. Aquest projecte es pot dur a terme una fase
en cada trimestre, o fer-lo tot seguit, a final de curs.

Igualment, els experiments de les seccions de «Ciéncia per a tothom» i de la «Zona experimen-
tal» i tot el que sén treball en equip, com ara els pddcast de la seccid «Quée en sabem de...?, creiem
gue és millor fer-los fora d’hores de classe.

UNITAT 1 (6,5) | HORES LECTIVES UNITAT 3 (8) | HORES LECTIVES

Es noticia 05 h Es noticia 05 h
Qué en sabem, qué en sabrem? ’ Qué en sabem, qué en sabrem? ’
Observa el teu voltant! 0,5 h Observa el teu voltant! 0,5h
N 1. L’aparell respiratori 2h
1. La cel-lula 0,5h ; :
2. L’aparell circulatori 2,5h
2. Les cél-lules humanes Th 3. L’excrecid. L'aparell urinari 1h
3. La nutricidé de les cel-lules 0,5h Lectura cientifica 0,5h
4. La reproduccio de les cél-lules 0,5h Avaluar per millorar 05h
5. Nivells d’organitzacio cel:lular 0,5h o0 [DUE SIRENEIE (TS | 1.7 05h
6. Els teixits i els tipus de teixits 1h UNITAT 4 (8,5) | HORES LECTIVES
o Es noticia
Lectura cientifica 0,5h Qué en sabem, qué en sabrem? 0,5h
Avaluar per millorar 0,5h Observa el teu voltant! 0,5 h
Com puc aprendre més i millor 0,5h 1. La funcié vital de relacio 0,5h
UNITAT 2 (8) BELERIS Y |2 Captar els estimuls 2h
Es noticia 3. Transmetre 'estimul h
R R 0,5h i interpretar-lo
Que en sabem, qué en sabrem?
4. Executar la resposta 1,5 h
Observa el teu voltant! 0,5h
5. Les drogues 1h
1. L’alimentacid i la nutricid 0,5h Lectura cientifica 0.5 h
2. Els nutrients 1h Avaluar per millorar 0,5h
3. Energia i dieta 1,5 h Com puc aprendre més i millor 0,5h
4. La funciod vital de nutricid 0,5h
5. L’aparell digestiu i la digestio 2h
Lectura cientifica 0,5h
Avaluar per millorar 0,5h
Com puc aprendre més i millor 0,5h
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DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE

UNITAT 5 (7) HORES LECTIVES UNITAT 7 (8,5) | HORES LECTIVES

Es noticia

Es noticia

BARCANOVA
EDITORIAL

Que en sabem, qué en sabrem? osh Qué en sabem, qué en sabrem? 0.5h
Observa el teu voltant! 05h Observa el teu voltant! 0,5h
1. Sistemes coordinadors 0,5h 1. La salut 05 h
2. El sistema endocri 1.5h 2. Les malalties infeccioses 1h
3. L'aparell locomotor 25h 3. El sistema immunitari 0,5 h
Lectura cientifica 05h 4. La resposta immunitaria 1h
Avaluar per millorar 0,5h 5. Una ajuda al sistema
Com puc aprendre més i millor 0,5h immunitari Th

UNITAT 6 (9) EELEINISIY | © /\teracions de la resposta 1h
. L. immunitaria
Es noticia 05 h L.
Queé en sabem, qué en sabrem? ) 7. (I;a donac_lci |.e!: trasplantaments 05h
Observa el teu voltant! 0,5h e | _eIXI S

- 8. La farmaciola 0,5h
1. La reproduccié humana Th P— o
2. L’aparell reproductor 0,5 h s CliEn '|ca 0.5
3. El cicle menstrual 0,5h Avaluar per millorar —— 05h
4. La fecundacié 05 h Com puc aprendre més i millor 0,5h
5. La implantacio i el desen- 1h UNITAT 8 (6,5) | HORES LECTIVES
volupament de I'embrio Es noticia
6. El moment del part 0,5h 2 > 05h
) Que en sabem, qué en sabrem?

7. La reproduccio assistida 0,5h Observa el teu voltant! 05 h
8. Métodes anticonceptius i ecosisiens 05h
i de prevencié de malalties 1h : :
de transmissié sexual 2. Els factors ambientals 1h
9. Alteracions dels organs 05 h 3. Els factors abiotics 1h

de I'aparell reproductor ’ 4. Els factors biotics. 05h
10. La identitat de génere. 05 h Les poblacions '
La sexualitat ' 5. Els factors bidtics. ih
Lectura cientifica 0,5h Les relacions
Avaluar per millorar 0,5h Lectura cientifica 0,5h
Com puc aprendre més i millor 0,5h Avaluar per millorar 0,5h
Com puc aprendre més i millor 0,5 h

Es noticia

UNITAT 9 (5) | HORES LECTIVES

Qué en sabem, queé en sabrem? 05h
Observa el teu voltant!! 0,5 h
1. Problemes ambientals derivats
de l'actuacio humana 2h

2. La gestio dels residus 0,5 h
Lectura cientifica 0,5h
Avaluar per millorar 0,5h
Com puc aprendre més i millor 0,5h

PROJECTE (3)

| HORES LECTIVES

Fase 1 1h
Fase 2 1h
Fase 3 1h




Pagina 7
ES NOTICIA!

Nous reptes: organs artificials creats
amb una impressora 3D

La comprensio critica ens permet saber si hi ha una
bona comprensié sense que l'alumnat se senti
«avaluat». Aqui es permet dir i expressar qualsevol
opinid respectable; la lectura ens situa en un con-
text que després treballarem, i si volem podem fer-
hi referéncies al llarg de la unitat.

* Un dels avantatges dels trasplantament d’organs
artificials és que no es dependra dels donants i,
guan una persona necessiti un o6rgan urgent-
ment, es podra fer el trasplantament sense les
dificultats que hi ha en alguns casos. D’altra ban-
da, s’eliminara també el problema del rebuig:
aquests organs s’adaptaran perfectament a les
caracteristigues que necessiti cada pacient.

Un possible problema d’aquesta técnica, que ac-
tualment esta encara en fase experimental, és
gue a algunes persones els pot plantejar proble-
mes étics.

Actualment es treballa en equip, en el qual hi ha
especialistes de diferents ambits, perqué és im-
possible que un cientific tingui els coneixements
necessaris de totes les disciplines que intervenen
en la recerca.
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QUE EN SABEM? QUE EN SABREM?

Aquesta seccid no té activitats per solucionar.

@ HO SAPS?

Quantes cél-lules té una persona? Com €s una cel-
lula per dins?

GENERAL DEL COS HUI

La resposta al repte que planteja aquesta situacioé
d’aprenentatge la respondra l'alumnat després de
treballar tot el cicle d’aprenentatge proposat, espe-
cialment, en l'activitat d’aplicacid.
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OBSERVA EL TEU VOLTANT!

* Regne animal

[ ] -
Nombre de cél-lules

Pluricel-lular Unicel-lular
| Esser huma X
Tipus de cel-lules
Procariota Eucariota
| Esser huma X

e Totes les cel-lules del nostre cos tenen la mateixa
informacié genética. Totes tenen també nucli, mem-
brana i citoplasma (poden recordar-ho d’altres
Cursos).

* Podem mirar les cél-lules amb un microscopi.

° En 1 mil-limetre hi ha 1000 micrometres.

SOM-HI!

e Les cel-lules son la unitat basica de funcionament
de tots els éssers vius, tant si tenen cél-lules pro-
cariotes com eucariotes, ja que fan les tres fun-
cions: nutricid, relacid i reproduccié. En els cas
dels éssers humans, les cél-lules eucariotes s’han
especialitzat i han format els diferents teixits i or-
gans molt complexos.

Es habitual que I'alumnat assenyali que sén la
font de la vida i que fan les feines dins el cos
huma, perd gue no coneguin com treballen ni que
necessiten per fer-ho.

BARCANOVA
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DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE » UNITAT 1

Pagina 10 Pagina 11
1. LA CEL-LULA 2. LES CEL-LULES HUMANES
Pensa i respon Pensa i respon

* Les agrupacions d’atoms formen molecules; les Els humans pertanyem al regne animal i tenim cel-
gue formen la matéria viva s’anomenen biomolé- lules eucariotes, que vol dir que presenten un em-
cules. Gairebé la totalitat de les biomolécules que bolcall per protegir el material genétic. A més, les
formen les cel-lules estan formades per atoms de nostres cél-lules no tenen paret cel-lular rigida ni
carboni, hidrogen, oxigen i nitrogen. Cada tipus cloroplasts, com les cél-lules vegetals.
de biomolécula esta especialitzada en una part Les parts que coneixem de les nostres cél-lules
concreta de la cél-lula. sdn aquestes: el citoplasma, que és el medi intern

on hi ha els organuls; la membrana plasmatica, que

Posa-ho en practica! separa la cél-lula de I'exterior i també fa de barrera

1. gue deixa passar i sortir substancies, i el nuc/i, on hi

ha el material gencétic.

A la membrana cel-lular els lipids es distribueixen

i en forma de doble capa.
= A la membrana cel-lular no hi podem trobar Notes
proteines.

V | El material geneétic és format per acids nucleics.

Les quatre biomolecules que formen la cel-lula
V | tenen totes carboni, el bioelement essencial per
a la vida.

F | Les nostres cel-lules no tenen atoms.

Els lipids i els acids nucleics actuen com a font
d’energia de la cel-lula.
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2. @

Organul | Funcio
Mitocondri Respiracio cel-lular. En aguest procés s’obté I'energia necessaria per a la cél-lula.

Contenen enzims digestius que fan possible transformar molécules complexes en

Lisosoma A A
altres de més senzilles.

Transformar i empaquetar substancies fabricades per secretar-les a I'exterior de la
Aparell de Golgi cel-lula mitjancant unes petites vesicules que es formen a I'extrem de cada cisterna
que forma l'aparell de Golgi.

Reticle endoplasmatic llis | Intervé en la sintesi de lipids.

Reticle endoplasmatic rugds | Intervé en la sintesi de proteines.

Vacuol Acumula substancies, com per exemple, aigua, pigments, substancies de reserva...

Té el material genétic que porta la informacid necessaria per regular totes les

Nucli . R ) . "
funcions de la cél-lula i que és transmesa a la descendeéncia.

46 BARCANOVA
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Posa-ho en practica!

3.

\" ‘ F
Tots els éssers humans tenim el mateix X
material geneétic.
Tots els germans tenen el mateix material X

genétic.

Tot i fer funcions diferents, totes les cel-lules X
d’'una mateixa persona tenen el mateix ADN.

L’ADN és format per proteines i lipids. X

Les malalties i altres alteracions que pot X
patir el teu organisme fan que ’ADN canvii.

Si ’ADN s’altera, hi ha la possibilitat que la X
cel-lula no funcioni bé.
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3. LA NUTRICIO DE LES CEL-LULES

Pensa i respon

e Per funcionar, una cel-lula necessita energia, que
obté gracies al procés de respiracio que té lloc als
mitocondris. Per poder dur a terme aquest pro-
cés, necessita el combustible, que és la glucosa
i 'oxigen.

Lk La glucosa i 'oxigen han pogut entrar a la céel-
lu-la a través de la membrana cel-lular, i 'aigua i el di-
oxid de carboni també surten de la cél-lula a través
d’aquesta membrana.

» Mecanismes de la cél-lula per a ’intercanvi
de substancies

0. Les substancies poden travessar la membrana
plasmatica mitjancant diferents mecanismes. Re-
corda que les substancies necessaries per dur a ter-
me la respiracio cel-lular sén glucosa i oxigen, i que
les substancies que s’alliberen i que han de ser ex-
pulsades sén dioxid de carboni i aigua.
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b. Un procés que no comporta despesa d’energia
és el transport de molecules petites, que es pot fer
per difusido —per exemple, el didxid de carboni, 'oxi-
genila urea— o per osmosi, com passa en el cas de
I'aigua.

En el cas d’afegir o d’eliminar les molécules grans

si que es requereix despesa d’energia; és el cas de
’endocitosi i I'exocitosi.
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4. LA REPRODUCCIO DE LES CEL-LULES

Pensa i respon

Es pot aprofitar el moment per fer pensar a I’'alum-
nat en el nombre de cél-lules que tenim, d’on surt
I’energia per fabricar-les, si sempre tenim les ma-
teixes o es regeneren...

Algunes preguntes ja les podran contestar cor-

rectament, mentre que d’altres seran la base per
assolir nous aprenentatges.

Els bilions de cél-lules que tenim al nostre cos s’han
format a partir de la fusio de I'Ovul i 'espermato-
zoide, que va donar lloc al zigot, una unica cél-lula,
moment en qué van guedar determinades les nos-
tres caracteristiques genétiques. A partir d’aqui,
aquesta cél-lula es va comencar a dividir i a espe-
cialitzar fins que va formar el nostre cos.

La frase és correcta, perquée en el moment en que
s’origina el zigot, estem formats per una Unica cél-
lula.

Posa-ho en practica!

= Durant la divisio cel-lular, la cel-lula no pateix cap
transformacio.

= El nucli de la nova cél-lula es forma durant la
metafase.

v El procés de reproduccié d’una cel-lula eucariota
s’anomena mitosi.

Vv Abans de reproduir-se, el material genéetic es
condensa i forma cromosomes.

v La mitosi és necessaria per reparar i construir
nous teixits en l'organisme.

F | El material genétic es duplica en la telofase.

BARCANOVA
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DESENVOLUPAMENT DEL PROJECTE » UNITAT 1

Pagina 17
5. NIVELLS D’'ORGANITZACIO CEL-LULAR

Pensa i respon

* atom, molécula, organul, cél-lula, teixit, drgan, sis-
tema, cos huma

Posa-ho en practica!

Cél-lules | Teixits
neurona
ovul epiteli
espermatozoide sang
eritrocit
Organs | Sistemes o aparells
fetge
cor respiratori
testicle digestiu
pell immunitari
pancrees

9. Els sistemes estan formats per diferents organs,
que fan una mateixa tasca i generalment estan for-
mats per un sol tipus de teixit, com per exemple el
sistema muscular i el sistema nervios.

Els aparells, en canvi, sén un conjunt d’6rgans
que duen a terme una determinada funcié de for-
ma conjunta i coordinada i que generalment estan
formats per més d’un tipus de teixit.

En sén exemples els aparells digestiu, repro-
ductor i circulatori.

Sistemes | Aparells
excretor ) )
digestiu
muscular
) circulatori
nervios
respiratori
hormonal/endocri
locomotor
sanguini
reproductor
limfatic o
. urinari
esquelétic

* Si que hi ha relacid entre els uns i els altres, per-
que hi ha sistemes o aparells que necessiten dels
altres per assolir les seves funcions. Per exemple,

BARCANOVA
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el sistema endocri, que fabrica hormones, neces-
sita I'aparell circulatori per distribuir-les.
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6. ELS TEIXITS | ELS TIPUS DE TEIXITS

Pensa i respon

* Resposta exploratdoria. El més important és que
I'alumnat pensi que les cél-lules es presenten agru-
pades, i que alguna cosa les ha d’unir.

* La cellula es troba a I'anafase, perqué els cromo-
somes son arrossegats cap a cada extrem de la
cél-lula pels centriols.
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Posa-ho en practica!

11.

a) Recobreix les superficies externes i internes dels
organs: teixit de revestiment

b) Ho sdén el teixit sanguini, el teixit ossi, el teixit
cartilaginds i el teixit adipds: teixit connectiu

c) N’hi ha de tres tipus: I'estriat, el llis i el cardiac:
teixit muscular

d) Es el principal component de la medul-la espinal
i 'encéfal: teixit nervids

e) Fa d’unié entre diferents 6rgans del cos huma:
teixit conjuntiu

f) N’hi ha de dos tipus diferents: de revestiment
i glandular: teixit epitelial

12. A. muscular (pergue soén allargades, estriades);
B. nervids; C. connectiu (ja que hi ha molta matriu);
D. epitelial (cel-lules molt unides i amb poca ma-
triu)
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POSEM ORDRE A TOT EL QUE HAS APRES FINS ARA!

:
Cos huma

esta

format per
. s’agrupen L.
formades ........................ Cel.'u'es ................ fo?mapnt ................
cees per el . . .
: : que formen
( Biomolécules ) ; de tlpus :

i sals minerals

Algua
Eucarlota :

que es coordinen
R que tenen ..................... . .." per formar

( Membrana ) (Citoplasma ) ( Nucli ) Aparells
4 N\

Mitocondris
Ribosomes
Aparell de Golgi
Lisosomes
Vacuol
Reticle endoplasmatic
Centrosoma

- J

A partir dels conceptes proposats, 'alumnat pot afegir tots aquells termes que els semblin convenients per desenvolu-
par el mapa conceptual.

Pagina 22 c) Actualment hi ha moltes dones que se segueixen
- sentint com ella, ja que hi ha molts llocs de tre-
EEGTUR& GEN”FQA ball que es considera que els han d’ocupar ho-

Rosalind Franklin: una cientifica oblidada mes, encara que h', hagi do.nes tant o- r,n-es capa-
i citades que ells. Es especialment dificil trobar
a) é:'“& ODS (4, 5) Rosalind Franklin va viure els anys dones en llocs de maxima responsabilitat. Una

1920-1958. Va ser una gran pionera perque en
aquell moment hi havia molt poques dones que
estudiessin a la universitat, i menys carreres cien-
tifiques; per tant, ella treballava en un entorn en
qgué els cientifics eren homes que menystenien
les opinions i treballs de les dones.

b) Rosalind Franklin devia sentir-se molt sola i poc
valorada en veure que els seus treballs no es pre-
nien en consideracio.

de les raons que aixd sigui aixi és que se segueix
pensant que la dona s’ha d’ocupar dels fills i que,
per tant, durant un periode de la vida laboral ren-
dira menys a la feina que un home.

d) Pergué no es produeixin aguestes situacions cal

treballar molt en la corresponsabilitat de totes
les tasques, tant domestiques com d’educacid
dels fills i les filles, i aconseguir conciliar la feina
amb la vida personal.

BARCANOVA
EDITORIAL
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ZONA EXPERIMENTAL [

Observacié de cél-lules d’arrel de ceba en mitosi

Es molt important repassar, abans de comencar la
practica, tots els conceptes i fases de la mitosi, per
tal de poder interpretar correctament totes les ob-
servacions. Tot i que no és la primera vegada que
lalumnat fa observacions amb el microscopi, és
aconsellable recordar-ne també les diferents parts
i el funcionament, per tal d’evitar problemes o mal-
metre Iaparell. Es molt important que l'alumnat
anoti minuciosament totes les observacions i que
dibuixi tot el que observi amb el maxim de detall
possible. També cal insistir que cal anotar sempre a
quants augments s’esta fent la observacid i buscar
a la preparacio totes les fases de la mitosi.

Pagina 24
POSA'T A PROVA

Conclusions

Es demana a 'alumnat que faci un redactat on in-
clogui com a minim les respostes a les questions
plantejades. Cal insistir que no es tracta de contes-
tar pregunta a pregunta, sind de ser capac d’elabo-
rar un text cientific raonat.

En el text haura d’explicar que cal triar els me-
ristemes perqué és un teixit en creixement i, per
tant, és on es pot observar la mitosi, i no en un altre
tipus de teixit. Per poder veure els cromosomes,
cal que la cel-lula s’estigui dividint. Quan la cel-lula
no esta en procés de divisid, és impossible veure
els cromosomes, pergué 'ADN es troba en forma
de cromatina.

nucléol )

1‘ C

( lisosoma

C mitocondri )\

C centriol /
()

nucli

(
NeE"
=

’/(reticle endoplasmétic)
\C aparell de Golgi )

memlbrana cel-lular )

Notes
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2. Enel procés de respiracio cel-lular, la sang arriba
a la cél-lula carregada d’oxigen. Aquest gas traves-
sa la membrana de la cél-lula per difusio i arriba al
mitocondri, on tenen lloc les reaccions de la respira-
cid, de les quals s’obtindran com a productes dioxid
de carboni, aigua i energia. El didxid de carboni fara
el camiinvers de 'oxigen, és a dir, travessara la mem-
brana cel-lular, arribara a un vas sanguini i des d’aqui
el CO, sera transportat fins als pulmons per ser ex-
pulsat. Aleshores, la sang es tornara a carregar
d’oxigen i tornara a comencar tot el procés.

El dibuix hauria de ser semblant a I'esquema
que tenen a la pagina 14 del dossier.

3. Les cél-lules mare sén cél-lules no diferenciades,
que tenen la capacitat de diferenciar-se per formar
un determinat tipus de cél-lula.

Segons l'origen podem classificar les cél-lules ma-
re en:

e Cél-lules mare adultes, que sén cél-lules que tro-
bem entremig de cél-lules diferenciades d’un de-
terminat teixit.

e Cél-lules mare embrionaries, que s’obtenen a par-
tir de les primeres fases de creixement d’embri-
ons humans. L'obtencié d’aquestes cél-lules origi-
na problemes étics, perqué per aconseguir-ne cal
destruir I'embrié. Actualment s’estan desenvolu-
pant tecniques que permetin 'extraccié d’aques-
tes cél-lules sense que aixo signifiqui la destruccid
de 'embrio.

Cél-lules mare del cordd umbilical, que s’obtenen
de sang de la placenta i del corddé umbilical des-
prés del naixement. Aquestes cel-lules ja s’utilitzen
actualment en el tractament d’algunes malalties
com la leucémia.

Cel-lules IPs, que s’obtenen per un procés invers,
és a dir, cel-lules diferenciades que es convertei-
xen en cel-lules mare a partir de técniques d’engi-
nyeria geneética.

Actualment aquestes cél-lules s’estan estudiant molt
pergue els investigadors creuen que en un futur
més o menys llunya serviran per tractar malalties
congeénites i també patologies de la columna verte-
bral i musculars.

k. El nostre organisme necessita molt poca sal per
viure, i 'aigua de mar conté molta més sal de la que
necessitem (unes 70 vegades més).

Beure aigua de mar provoca que les molécules
d’aigua que hi ha a les cél-lules surtin cap al medi
per intentar igualar la concentracié de sal (procés
d’osmosi). Aixd provoca una péerdua d’aigua de la
cel-lula que impedeix que aquesta pugui dur a ter-
me les seves funcions vitals.

Simultaniament, la sal que hagi passat a la sang
arribara als ronyons i, a causa de I'alta concentracié
de sal, aguests no podran filtrar la sang.

El resultat final és la deshidratacio de I'organis-
me, que pot arribar a provocar la mort.

Pagina 25
D.

a) A la franja d’edat compresa entre els 41 i els 45
anys, les persones sén adultes i habitualment sa-
nes, i estan més conscienciades de la necessitat
de donar sang.

b) Els homes donen més sang que les dones per-
gué moltes dones tenen problemes d’anémia du-
rant el periode fertil, a causa de la menstruacio.

c) No es pot donar sang abans de tenir divuit anys
pergué encara s’esta en periode de creixement,
i la donacid podria comportar problemes d’ané-
mia.

b.

a) Com més quilograms de massa té una persona,
més cél-lules té. - V

b) Com més anys té una persona, més grosses son
les seves célllules. —» F (La mida de les cel-lules
no varia amb I'edat de les persones.)

c) Les ceél-lules humanes soén les Uniques que pre-
senten organuls. — F (Totes les cel-lules presen-
ten organuls; les cél-lules procariotes tenen menys
organuls.)

d) Les céel-lules d’una persona tenen formes dife-
rents perqgueé el material genétic del nucli és di-
ferent. — F (El material genétic de totes les
cél-lules d’'una persona és sempre el mateix.)

e BARCANOVA E
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1. Esquema de les fases de la reproduccio cel-lular:

N/

( \ /

Interfase Profase Metafase
Pagina 26
TREBALLEM AMB LES TIC

Construccié d’una maqueta de la cel-lula.

Els alumnes s’han d’organitzar en equips de tre-
ball, construir la magueta d’'una cél-lula i gravar en
video tot el procés (explicant les parts de la cel-lu-
la, les funcions de cada organul, les diferencies en-
tre cél-lula eucariota i procariota i entre céel-lula ani-
mal i vegetal, etc.).

Préviament, hauran hagut de fer un storyboard
del procés per tenir clares les seqUéncies que s’han
d’enregistrar.

Finalment, hauran d’editar el video.

N\ A

Anafase Telofase

AVALUAR PER MILLORAR

En aquest cas, a la seccid «Avaluar per millorar» hi
ha una proposta de rubrica per avaluar el video so-
bre el model de cél-lula eucariota animal que han
de fer en la seccié anterior.

Pagina 28
COM PUC APRENDRE MES | MILLOR?

Les activitats que es proposen en aguesta seccid
no sén avaluables; sén per practicar el que hem co-
mentat.

Notes

BARCANOVA
EDITORIAL
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Pagina 237
FASE 1: RECERCA D'l

Aquest projecte es basa en el treball cooperatiu en
equips i s’'organitza en tres fases: recerca d’infor-
macio, planificacid i elaboracié.

Es pot dur a terme tot seguit, a final de curs o
es pot desenvolupar al llarg del curs, una fase per
trimestre. L’alumnat hauria de ser capa¢ de dur a
terme les tasques encomanades que formen part
del projecte; us oferim respostes orientatives
d’aquestes tasques.

» Qué és el formatge i quins tipus
de formatge hi ha?

El formatge és un aliment que s’obté de la transfor-
macio de la llet. Els formatges es poden classificar
segons diferents criteris.
Per exemple:
- Segons l'origen de la llet (vaca, cabra, ovella...).
- Segons el temps de maduracio (fresc, tendre,
semicurat, curat i molt curat).
- Segons la textura (frescos, cremosos i d’untar,
de tallar, de ratllar, blaus...).
- Segons el seu contingut en greix (descremats,
semidesnatats, semigrassos, grassos, extra-
grassos).

» Llista dels ingredients que sén necessaris
per elaborar formatge

Llet sencera pasteuritzada (no pel métode UHT), un
drap prim (o més d’un, segons la quantitat de for-
matge), sal, quall, suc de llimona, clorur de calci (de-
peén del formatge i de les quantitats), un colador.

» Diferents tipus de llet

Cada lloc elabora el formatge d’acord amb els ani-
mals que viuen en les arees de pastura correspo-
nents. A Europa, les llets més utilitzades sén de
vaca, d’ovella i de cabra, perod, en altres llocs, s’ob-
tenen formatges a partir de llet de bufala, de came-

lla, de ren o de llama. Habitualment es fa servir llet
pasteuritzada per eliminar els patogens.

» Diferents tipus de quall

El quall pot tenir diversos origens:

- Quall d’origen animal: es fa servir la renina o qui-
mosina que s’'obté de I'estdmac dels remugants.

- Quall d’origen vegetal: generalment es fan servir
els pistils de la flor del card; també es pot fer ser-
vir la /let de la figuera, perd aquest procés és poc
freqUent i també és complicat.

- Quall d’'origen microbia: té el seu origen en el
fong Rhizomucor miehei.

El més utilitzat és el d’origen vegetal perquée és fa-

cil d’'obtenir i d’utilitzar.

» Diferents tipus d’elaboracid

El formatge pot ser fresc o curat. Es pot elaborar a
partir de la separacid del sérum després de la coa-
gulacio de la llet per 'accié del quall i també a par-
tir d’altres coagulants apropiats.

Segons el tipus de formatge, caldra treballar al-
gunes de les técniques seglents o totes: a) prepa-
racié de la llet; b) coagulacio; c) tractament de la
quallada; d) emmotllament; e) premsatge; f) sala-
ment; g) aireig i maduracié (aquesta técnica con-
sisteix a controlar la humitat, la temperatura i I'oxi-
gen, entre altres variables).

Hi ha técniques que només s’utilitzen en la fabri-
cacio industrial del formatge, com ara la pasteurit-
zacio, tot i que ja va entrant en la fabricacié artesa-
nal. La pasteuritzacié és una técnica industrial que
consisteix a eliminar tots els microorganismes que li
son perjudicials, i aixd s’aconsegueix escalfant la llet
a 63 °C durant 30 minuts. Aquest procés, perd, tam-
bé elimina bacteris lactics i enzims que ajuden el
formatge a madurar a partir de la llet crua.

Si ens atrevim a fer formatge curat a casa, po-
dem arribar a controlar la temperatura, la humitat,
el contingut en sal, l'aireig... Perd, si optem per fer
formatge fresc, només caldra controlar la tempera-

BARCANOVA
EDITORIAL
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tura de la llet, la quantitat de sal i de quall, el temps
d’elaboracid i la temperatura de la nevera.

FASE 2: PLANIFICA

En aquesta fase, 'alumnat ha de planificar tot el
procés abans d’executar-lo.

Abans de comencar la fase 2 cal recordar a
'alumnat que ha de tenir resolts alguns aspectes
importants:

- Quin formatge volen elaborar i per qué.

- Quina técnica utilitzaran i per que.

- Qué necessitaran per fer-lo.

- Quins estris reciclaran o utilitzaran per elabo-
rar-lo.

- On elaboraran el formatge.

Si tenen clar aquests punts, ja podran passar a la

fase 2.

» Neteja i higienitzacidé durant tot el procés
d’elaboracié

Els alumnes hauran d’explicar quines precaucions
caldra prendre, per que és necessari prendre agues-
tes mesures i hauran de raonar qué pot passar si no
ho fan.

» Els ingredients que els fan falta

Cal que valorin diferents opcions: qué es pot com-
prar en comercos de proximitat i quines coses les
hauran d’encarregar. Quins materials poden aprofi-
tar i quins reciclar. Hauran de comparar preus i qua-
litats de cada producte i els avantatges i inconve-
nients de cada un.

Alguns grups compraran els estris i altres els re-
ciclaran, els fabricaran o els compraran en comer-
cos de proximitat; cal valorar les diferents opcions
i veure les conseqlUéncies d’'unes i altres. Cal tenir
present la quantitat d’ingredients que necessitaran
i preveure que, potser, caldra repetir el procés
d’elaboracid perqué la primera vegada no surti bé;
si és aixi hauran de tenir clar com planificaran la
compra o l'adquisicié dels ingredients per fer-ho
una segona vegada.

» Elaboracié del pressupost

Els alumnes I’lhauran d’escriure i pensar si el poden
tirar endavant, si no és aixi, ’lhauran de refer i ajus-
tar a les seves possibilitats.

e BARCANOVA

Quan cada grup hagi fet el seu pressupost, seria
bo que el contrastessin amb els altres grups, per
veure possibilitats que no hagin contemplat, o algu
pot plantejar fer una comanda conjunta per abara-
tir els costos, o bé si es pot disposar d’'ingredients
a baix cost i oferir-los a la resta de grups, etc.

» Planificacidé del calendari

Abans de comprar els ingredients, els alumnes han
de saber les dates de caducitat i on desaran els in-
gredients. També han de tenir clar si poden fer pro-
ves a l'escola o si ho hauran de fer a casa. Aquests
aspectes i altres qlestions que es puguin plantejar,
s’han de resoldre abans de comprar la llet, el quall,
i tot el qué necessitin.

Cal fer una planificacié del calendari tenint en
compte tots els aspectes: ingredients, temps ne-
cessari per fer el formatge, possibilitats de treball
en grup fora de l'escola, on guardaran els ingredi-
ents, quan els compraran, etc.

També convé planificar si es podra portar a
institut i quan. Pot ser interessant fer una festa de
final de curs per degustar tots els formatges o or-
ganitzar una fira gastrondmica que promogui la di-
eta sana i equilibrada, on poder presentar els for-
matges.

Aquesta fira es podria fer conjuntament amb
les altres arees de coneixement.

» Propietats que tindra el vostre formatge

Si heu fet servir llet ecoldgica i altres ingredients
ecologics, busqueu quin segell podria portar el vos-
tre formatge.

Abans d’elaborar el formatge, cal investigar les
propietats dels formatges. D’aquesta manera, I'a-
lumnat adquirira vocabulari especific sobre aquest
tema i, a més, el fara motivar per dur a terme la
tasca i fer-la més seva. Es pot fer una investigacié
nutricional i també sobre gustos, olors...

» Protocol amb els passos de I’elaboracié
del formatge

Igual que heu fet altres vegades amb els passos
d’un experiment de laboratori.

Cal donar a l'alumne unes recomanacions de
com s’escriu un text instructiu (si el projecte es vol
fer conjuntament amb altres arees, en aquest cas
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es pot aprofitar per treballar amb llengua). Es com
fer un protocol d’elaboracié d’algun plat de cuina o
com un informe de practiques de laboratori. Cal
que hi constin tots els ingredients, materials, temps
i procediments.

FASE 3: ELABORACIO

Abans de comencar la fase 3, cal revisar que els

grups hagin resolt els aspectes seglients i els que

havien de tenir resolts en comencar la fase 2:

- Quin formatge volen fer i per que.

- Quina técnica utilitzaran i per que.

- Que els caldra per fer-lo.

- D’on trauran els estris i si en reciclaran cap. Com
ho faran?

- Quin pressupost tenen i quina quantitat de for-
matge faran.

- On elaboraran el formatge i quin calendari segui-
ran.

- Quines caracteristiques nutricionals tindra el for-
matge que elaboraran.

- Quines mesures d’higiene seguiran.

Recordeu-los que han de gravar el procés per
fer un video divulgatiu; en aquest cas, si es tracta el
projecte des d’altres arees, es pot treballar de ma-
nera conjunta amb l'area de tecnologia.

» Video del procés d’elaboracié del formatge

Cada grup haura d’investigar i buscar programes
de cuina de la televisid o de séries on s’expliquen
com s’elabora un determinat producte, per tal
d’agafar idees de com han de fer el seu video. Pero
han de tenir en compte que, a més a més, hauran
d’explicar les propietats del producte, avantatges,
trucs, i on i com es poden aconseguir les matéries
primeres, etc.

» Elaboracid del formatge i redaccio
de P’informe de practiques

Durant aquest procés, han d’anar anotant els resul-
tats i tot el que creguin oportu.

Recordeu-los que el métode cientific exigeix
elaborar unes conclusions finals.

Quan tinguin els primers resultats, hauran de
comprovar si s’ajusten a les seves expectatives i si
les seves hipotesis s’han complert i hauran d’elabo-
rar unes conclusions.

Comenteu-los que han de relacionar el procés
d’elaboracid amb els resultats obtinguts. Si han fet
més d’un tipus de formatge, els hauran de compa-
rar i explicar-ne les diferéncies.

Previament, hauran d’investigar quins concep-
tes i adjectius es fan servir a I’hora de descriure un
formatge (la textura, el gust, I'olor, etc.).

Cada grup haura de descriure el seu formatge,
a partir de les propietats del formatge que han tre-
ballat en la fase 2.

Com més variables hagin controlat, millors resul-
tats haurien d’obtenir. Seria interessant d’observar
aquesta relacié en els diferents grups de treball de
la classe i que 'alumnat en veiés la relacié directa.

Si el formatge no surt bé, cal trobar quin o quins
errors han comes, reformular el procediment i tor-
nar a intentar-ho.

» Difusio del producte

La difusié del projecte pot servir també per valorar
la implicacié de I'alumnat amb el projecte, ja que,
per difondre alld que s’ha fet, cal tenir totes les ide-
es estructurades i ben definides.

La difusio s’entén també com una eina de co-
municacio; cal ensenyar qué hem fet i vincular-hi
meés persones: la resta de la comunitat educativa, la
familia, el barri, etc.

Es important, primer, de preguntar a I'alumnat
queé entenen per difusio: qué farem i com ho farem;
una mica com un projecte propi. Insistiu en la idea
gue un projecte no es pot quedar entre les parets
de la nostra classe, sind que s’ha de fer coneixer,
perqgué I'alumnat s’hi impliqui al cent per cent.

Si us han quedat ganes de continuar treballant,
podeu buscar receptes amb el formatge que heu
elaborat, editar-les i preparar-les.

Com que el projecte es basa en 'aprenentatge
col-laboratiu, es fomentara la coavaluacio, en que
lalumne avaluara el treball dels seus companys i
companyes. Primer, hem de llegir sempre les tas-
ques que 'alumnat ha de dur a terme perque facin
una apropiacié dels criteris d’avaluacié. El fet que
Flalumnat valori els criteris dels seus companys, li
aporta un enriguiment del seu propi aprenentatge,
fomenta la implicacidé i la motivacid, i millora la
competéncia comunicativa.

També podeu consensuar, préviament amb
lalumnat, els criteris per avaluar el treball del pro-
jecte i afegir-los o canviar-los en la rubrica.

e BARCANOVA
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