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El projecte Nettie Stevens esta pensat perqgue 'alumnat aprengui ciéncies i el professorat apren-
gui a ensenyar-les amb una maxima optimitzacid dels recursos de qué disposem i tenint en comp-
te els diferents aprenentatges que cal fer en el context en qué ens trobem.

El professorat de ciéncies no pot ensenyar tota la biologia, la geologia, la fisica, 'astronomia,
la quimica, etc. Per aixo, les classes de ciéncies s’han de convertir en noves maneres de mirar
i d’actuar en les realitats del nostre moén tan canviant, sense deixar de banda el curriculum obli-
gatori en el marc de les competéncies basiques, el qual, com a docents, hem de tenir molt en
compte.

En aguest projecte pretenem introduir un cicle d’aprenentatge basat en el corrent pedagogic
constructivista que concep 'aprenentatge com a resultat d’un procés de construccié personal
i col-lectiu de coneixements, perd també i, sobretot, d’actituds, procediments i valors. Per aguest
motiu agquest corrent pedagogic treballa:

L’aprenentatge significatiu.

L’aprenentatge per descobriment.

La utilitzacié de models.

Les metodologies actives (tenim en compte els propis interessos, les necessitats, desper-
tem curiositats i emocions i facilitem la implicacid).

La programacioé per competéncies.

Perd amb aquest projecte fem un pas més enlla i innovem en el moment en qué tenim en
compte els nous coneixements en el camp de la neurociéncia, que ens apropen una mica més a
comprendre la manera com aprenem les persones o, en aquest cas, com el nostre alumnat pot
aprendre més i millor. | aixd ho incorporem en el cicle d’aprenentatge.

[, de fet, les situacions d’aprenentatge que incorpora el nou curriculum, estan articulades se-
guint aquest cicle d’aprenentatge —una mica adaptat—, com veurem més endavant.
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JUSTIFICACIO DEL PROJECTE . -

Abans d’explicar el cicle d’aprenentatge, ens agradaria remarcar com és d’'important que I'alum-
nat no desconnecti i que es mantingui atent al llarg de tota la unitat didactica. Per aquest motiu,
tots els temes han estat dissenyats per mantenir la curiositat i I'atencié de I'alumnat, per tal que
tingui ganes de seguir-nos i, d’'aquesta manera, pugui anar aprenent.

Per aixo, és molt important que el professorat tingui present aquestes premisses i que, en tant
gue sigui possible, les faci seves:

* Avancarem a través del dialeg; si sou professorat expert en una matéria en concret, procureu
no utilitzar un vocabulari gaire técnic.

* Atés que en el nostre discurs hi ha moltes preguntes —alguns cops, fins i tot sén més nom-
broses que les explicacions—, procurarem que siguin preguntes senzilles, no preguntes cien-
tifiques, i que estiguin emmarcades en un context familiar.

* No sancioneu mai les respostes de I'alumnat, les seves idees o les seves preguntes. Tampoc
no és bo exagerar alld que diuen o riure’s del que diuen; tracteu-los amb normalitat des del
primer dia per tal que s’atreveixin a participar sempre que vulguin; si un dia se senten exclo-
sos, ja no voldran tornar a participar més.

e Per crear el clima adequat a I'aula, per fluir, cal que I'alumnat no desconnecti, no es des-
animi. Els errors es poden reconeixer amb naturalitat: si entenen el motiu pel qual una idea
determinada és errdnia, se’n pot parlar i superar-ho; si s’ladonen que les seves idees sén les
mateixes que les de la majoria de I'alumnat i entre tots podem avancar en l'aprenentatge,
hi haurem guanyat molt.

A més de connectat, volem un alumnat que treballi i aprengui, per aquest motiu durant totes
les sessions també tindrem en compte les pautes seglents:

* Abans de comencar una sessio, intenteu que recordin el que havieu fet I'Ultim dia, repasseu
els objectius i, sobretot, no us salteu mai cap dels apartats de les fases 1a la 4.

* Aneu preguntant a I'alumnat: Qué hem aprés avui? Qué hem aprés aguesta setmana? Que
hem aprés en aquesta unitat? Si el que voleu és que facin aprenentatges significatius i dura-
dors en el temps, no us canseu d’anar-ho demanant.

e Com que la planificacioé és molt important per a I'aprenentatge perd a 'alumnat li costa i no
té gaires oportunitats per posar-la en practica, sempre que explicitem una tasca planificado-
ra i pautada, com ara les bases d’orientacid, els informes de practiques, els treball en equip
o la preparacid de material, poseu molt émfasi en aquestes tasques perquée 'alumnat rela-
cioni la planificacié amb I’éxit del resultat.
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alumnes els és més facil contextualitzar uns aprenentatges i generar les seves propies preguntes
i expectatives a partir d’'un fenomen observable, com ara un experiment, i després construir la
teoria al seu voltant, que comencar pels conceptes abstractes i després veure’n I'aplicacio.

Fase 2. Explorem

Aqguesta fase coincideix amb la seccid

Aquesta fase, tot i que consta només d’'una o dues pagines, és crucial perqué es puguin acon-
seguir els objectius de la unitat. Es una fase exploratoria en la qual, a través de preguntes senzi-
lles, es vol arribar a un dels objectius basics del projecte: Fer pensar ’'alumnat. Segons els ultims
corrents de la neurociéncia, esta vist que «només aprenem alldo en qué hem pensat abans».
Aqguesta idea és molt interessant i ha de ser un dels eixos vertebradors del nostre discurs peda-
gogic. Aixi, doncs, en aguesta fase que hem anomenat Observa el teu voltant!, estimulem I'alum-
nat a pensar i, el més important, 'animem a escriure les seves idees, perque tots hi participin. Si
fem les preguntes al grup classe oralment, només hi participaran els alumnes que creguin que
saben la resposta i, sovint, sén sempre els mateixos.

Es una fase que, juntament amb el formulari KPSI, serveix al professorat de partida per saber
els coneixements previs de I'alumnat, perd també serveix a 'alumnat per a la seva propia me-
tacognicid i per despertar la curiositat sobre alld que voldra coneéixer i aprendre.

Fase 3. Estructurem

Aquesta fase inclou les seccions seglients: Pensa i respon, Posa-ho en practical, Posem ordre a tot
el que has apreés fins ara! i Lectura cientifica.

Arriba el moment d’entrar en els sabers de |la unitat. Cada cop que s’introdueix un contingut
nou, sempre trobem en primer lloc una seccié anomenada , amb la qual posem en
practica el principi de la neurociéncia que hem comentat més amunt i que diu que aprenem molt
millor alld en qué hem pensat algun cop i que ha generat la nostra curiositat. Aixi, doncs, si fem
pensar I'alumnat en un tema en concret abans d’introduir el contingut nou, quan els I'expliqguem,
el llegeixin o el vegin, podran aprendre’l millor o més facilment.

Aquesta seccid és exploratoria i 'alumnat és lliure d’escriure o de dir el que cregui, sempre
guiat pel professorat. Es un bon moment per fer-ho de manera grupal, fent debat a classe i dei-
xant participar, ara si, aguells alumnes que vulguin dir més coses o tinguin més experiéncia sobre
el que es tracta.

Els sabers s’estructuren en molt pocs apartats i, el més important, tots estan relacionats per
crear continuitat i poder enllacar uns coneixements amb uns altres; és a dir, que els continguts no
es presenten segmentats ni gaire estructurats, com se sol fer habitualment en els llibres de text
de caracter més tradicional.

Segons les teories de la neurociéncia, per tal d’obtenir uns resultats d’aprenentatge duradors,
és millor aprendre poc i bé que no pas molt; és a dir, pocs continguts perd ben apresos que mol-
ta quantitat de continguts que, dificilment, aprendran de manera duradora; i aixi ho hem volgut
plasmar en els continguts de les unitats.
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Després d’introduir un contingut, hi ha la seccié , que son activitats de
consolidacio: de vertader o fals, de posar exemples, d’ordenar cronoldgicament, d’observar foto-
grafies i identificar alldo qué es demana, etc. La tipologia d’aquestes activitats es va repetint al
llarg de les unitats seguint, també, els patrons de la neurociéncia, gque diu que la repeticid siste-
matica ens ajuda a aprendre. Alhora, hem triat activitats que fan treballar diferents arees del
cervell per poder practicar diferents tipus de ldgiques mentre es consoliden els aprenentatges.

En acabar els continguts proposem la seccid , en
la qual 'alumnat ha de fer un mapa conceptual a partir d’'uns conceptes proposats. (Vegeu les
indicacions que trobareu en I'apartat Instruments d’aprenentatge, a la pagina 20).

Finalment la que, a diferéncia de la lectura inicial, demana de fer una com-
prensid lectora i un treball en profunditat. S’hi treballen temes de manera més rigorosa i és una
oportunitat per aprofundir en temes cientifics o ampliar-los. Aquesta seccid apareix a partir de
la unitat 2.

Fase 4. Apliquem

Aquesta fase inclou les seccions seglents: Zona Experimental i Posa’t a prova.

Arriba el moment d’aplicar els coneixements: sempre s’ha dit que, veient un fenomen es crea
el coneixement, perd practicant-lo és quan s’apren de veritat. No serveix de gaire que, per exem-
ple, en la unitat 1 expliqguem a I'alumnat que la contaminacié causada per I'accid humana altera la
composicié quimica de I'atmosfera, si després aquests nois i noies no tenen 'oportunitat de veu-
re realment aquesta pol-lucid i en siguin conscients. | aixd ho podem posar en practica ense-
nyant-los a dissenyar experiments i a fer-hi descobriments per si mateixos.

L’'alumnat ha de descobrir que alld que han apreés els permet ser més autonoms, analitzar
problemes reals, extrapolar aguests coneixements a altres arees, etc.

Les practiques de la estan dissenyades tenint en compte els protocols de
les practiques cientifiques en un laboratori i cada vegada sén més complexes. En la unitat 6
es proposa una base d’orientacid, que 'alumnat haura de completar i que li servira per coneixer
les fases d’un informe de practiques. A poc a poc els podeu anar donant autonomia.

Per a la seccid s’han dissenyat unes activitats que inclouen diverses competén-
cies: TIC, interpretacié de dades (de diferents grafics relacionats amb la unitat), sintesi, treball
en equip, aplicacié dels coneixements apresos, comunicacié oral (amb activitats en les quals cal
fer —de manera individual o en equip— breus exposicions d’alld aprés i relacionat amb la idea
que, alld que som capacos d’explicar de manera oral, és pergué ho hem apres de veritat). Podem
dir que aquesta seccid és 'avaluacié formativa i també 'avaluacié sumativa, abans d’arribar a
I’'avaluacié formadora que veurem en 'apartat seglent.
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Fase 5. Ens autoavaluem

Aquesta ultima fase inclou les seccions seglents: Que en sabem dels grans cientifics i cientifiques
com ara.... (Aguesta seccid, en les tres ultimes unitats, com que no es focalitza en una persona,
rep el nom de Queé en sabem, de...?), Avaluar per millorar i Com puc aprendre més i millor?

La seccido proposa a l'alumnat de fer un treball d’avaluacié sumativa
diferent en cada unitat, perd sempre utilitzant les TIC. Es tracta d’un treball en el qual I'alumnat
haura de sintetitzar diferents aprenentatges de la unitat i elaborar diversos materials com ara fer
una revista digital, videos, posters digitals, presentacions, un poster cientific, pddcasts, etc. En els
podcasts, hauran d’explicar un contingut de la unitat treballada i fer-ho en un temps limitat. L’ex-
posicid oral dels conceptes i el fet de limitar-se a un temps, fa necessari reflexionar sobre el que
han d’explicar i com ho han de fer. En general, son activitats vinculades al context treballat durant
la unitat, en la qual I'ts d’instruments digitals serveixen per millorar substancialment I'aprenentat-
ge d’aguests continguts i, alhora, permeten també, treballar la transversalitat de les competénci-
es digitals.

En la primera unitat s’explica com es fan els podcasts i també es presenta una rubrica d’auto-
avaluacio dels podcasts. Recordeu que les rdbriques mostren a I'alumnat els criteris d’avaluacio
gue es tindran en compte a I’hora d’avaluar una tasca i, per tant, per tal que hi pugui haver una
apropiacio d’aquests criteris, cal que llegeixin la rubrica abans de fer la tasca.

La seccio ens ofereix el millor context per a la metacognicié i I’'autoregu-
lacié de I'alumnat; és a dir, per prendre consciéncia de I'activitat que ha de fer. En aguest apartat
hem recollit tot un seguit d’eines que, segons les noves metodologies d’avaluacio, han demostrat
la seva eficacia: bases d’orientacid, rubriques d’avaluacié, rubriques d’autoavaluacio, dianes
d’autoavaluacio... A poc a poc arribara el moment en qué 'alumnat elaborara la seva propia ru-
brica o la seva base d’orientacid; no cal donar-los sempre les llistes elaborades, ja que en el mo-
ment de fer-les, cal pensar-hi plenament i, com hem dit abans, aquest és el pas previ per a I'apre-
nentatge. Aixi, doncs, podem parlar d’'una fase d’avaluacié formadora, ja que anem fent passos
per tal que sigui 'alumnat qui vagi decidint el seu propi cami per avancar.

| finalitzem la fase 5, i també el cicle d’aprenentatge, amb la seccié que hem anomenat

En aquesta seccid hem aplicat els darrers descobriments de la neuro-
ciéncia sobre la manera com aprén I'alumnat. Son activitats per ajudar-los a reconeéixer i a refle-
Xionar sobre la manera com aprenen. Es proposen exercicis per portar a la practica que es poden
anar repetint més d’un cop al llarg del curs i es poden aplicar a qualsevol matéria.

Atés que la competéncia d’aprendre a aprendre és transversal, amb aquesta seccid posarem
la cirereta a cada unitat perqué I'alumnat conegui com funcionen algunes de les estructures ce-
rebrals que participen en el seu aprenentatge. En el moment de posar en practica algunes d’aques-
tes idees, I'alumnat fara servir exemples de la unitat per acabar de consolidar els coneixements
apresos.

Per acabar el cicle d’aprenentatge que hem pautat, arriba el moment que I'alumnat faci un
ultim pas de metacognicié i pugui saber en quin moment es troba, contestant per tercer i ultim
cop el formulari KPSI, com veureu més avall.
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Els 17 objectius de desenvolupament sostenible
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Unitat 1 « Estudi d’alteracions cromosomiques
i elaboracidé de cariogrames

Pagina 27, Zona experimental
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